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Eve ja Ossi:
- On tärkeää saada ja antaa anteeksi 

Hanna Ranssi-Matikainen:
- Parisuhteita voidaan korjata kriiseissäkin
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rikollinen
elämä muuttui

J-P Järvisen 
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Tuoreita uutisia  
Israelista 

Johanna ja Lior Regev:
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Tässä numerossa
puhutaan 

kestävästä 
rakkaudesta 

Niin kuin minä olen rakastanut teitä, 
rakastakaa tekin toinen toistanne.  

Joh. 13:34
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Mur, jokos sulla on Radio  Dein Ystäväkalenteri  vuodelle 2024?

netistä: radiodei.fi/kalenteri
soittamalla: (09) 7514 4511 
	 (ark. klo 9-12)

RAJOITETTU ERÄ

Reetta Meriläinen (vas.), Mari Leppänen ja Iina Mattila.

Laukkasen elämä saa  
edelleen kyyneliin

Kilpailun yleisöäänestyksen voitti Iina Mattilan 
toimittama Kansanedustajan salainen elämä (Päivä 
Oy), joka avaa Antero ”Mooses” Laukkasen 
elämää lapsuuden lastenkodista aina pastoriksi, 
sosiaalineuvokseksi ja kansanedustajaksi. Matka 
ei ole ollut tavanomainen – kaikkea muuta. Kirja 
sai yleisön antamista äänistä huikeat 46 %.

Parantumattoman ALS-sairauden kanssa tais-
televa Laukkanen itse oli voittajien julkistuksessa 

PÄÄKIRJOITUS

Ja Jumala loi ihmisen omaksi ku-
vaksensa - - -; mieheksi ja naiseksi hän 

loi heidät. Ja Jumala siunasi heidät.
1. Moos. 1:27,28 

Yhteiskunnan muutos on haasta-
nut perinteisiä näkemyksiä, mutta 
perheen ja parisuhteen perusta-
vanlaatuiset arvot ovat yhä voi-
massa. Niiden ymmärtäminen ja 
arvostaminen on olennaista niin 
yksilön kuin koko yhteiskunnan 
hyvinvoinnin, ja ennen kaikkea 
tulevien sukupolvien kannalta. 
”Vanha kunnon avioliitto” on kai-
kin puolin parempi vaihtoehto. Se 
on jotain niin arvokasta, että siitä 

ei tule luopua kevyin perustein. 

Jos perhe jaksaa hyvin, 
koko yhteiskunta  
voi hyvin
Ihmisen kolme perustarvetta – tulla ra-
kastetuksi, kuulua joukkoon ja kokea on-
nistumisia – eivät ole myllerryksen 
keskellä kadonneet minnekään, 
päin vastoin. Juuri perhe on 
se paikka, jossa jokaisen tulisi 
voida kokea perustarpeittensa 
täyttymistä. Perheen kes-
kellä jokaisen meistä pi-
täisi saada onnistua ja 
epäonnistua, iloita ja 
surra – turvallisesti. 
Valitettavasti näin ei 
aina ole.

Vanhempien keski-
näinen suhde muo-
dostaa perheen tu-
kirangan. Tämä suhde 
tarvitsee sekä rakkautta 
että keskinäistä kunnioi-
tusta voidakseen hyvin ja 
tarjotakseen lapsille tur-
vallisen kasvuympäristön. 
Avioliittojen hajoaminen 
ei tuhoa vain yksittäisiä 
perheitä, vaan heijastuu 
koko yhteiskuntaan ra-
pauttaen sen perustaa. 

On hyvä muistaa, että 
avioliitto ei ole vain kahden 
ihmisen välinen sopimus, 
vaan Jumalan asettama liitto 
ja säätämä järjestys, jota Hän 
on luvannut siunata:
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Vanha kunnon avioliitto

V uoden kristillinen kirja 2023 on 
Turun arkkihiippakunnan piispa 
Mari Leppäsen Kuulun tähän mai-

semaan – Sanoja luottamuksesta ja rohkeu-
desta (Kirjapaja). Kuuden finalistin joukosta 
voittajan valitsi Helsingin Sanomien entinen 
päätoimittaja Reetta Meriläinen. 

− Mari Leppänen ei paasaa, eikä huuda suu-
rilla kirjaimilla, mikä on virkistävää. Hän kir-
joittaa kuin vieressä istuvalle, rauhallisesti, sel-
keästi ja ilman verbaalisia kikkailuja. Lukijan on 
helppo ymmärtää ajatusten kulku, ja silti tilaa 
jää omalle pohdinnalle, Meriläinen perustelee 
valintaansa.

Hän sanoo, että Leppäsen kirja tulee kuin 
tervetulleena lahjana aikaan, jota synkentävät 
sodat, väkivalta ja ilmastokriisi. 

– Kaikenikäisillä on liian raskaita kuormia, 
yksinäisyyttä, pelkoja ja toivottomuutta. 

Vuoden kristilliset kirjat
tuovat toivoa ja tekevät vaikutuksen

Helsingin kirjamessuilla lokakuussa julkistettu Vuoden 
kristillinen kirja -kilpailun voittaja, piispa Mari Leppäsen 
Kuulun tähän maisemaan, on kuin lahja lukijoille vai-
keina aikoina raskaiden kuormien keskellä. Yleisön suo-
sikki kilpailussa oli Antero Laukkasen vaiheista kertova 
Kansanedustajan salainen elämä.

Suomalainen yhteiskunta on ollut viime vuosikym
menet isojen muutosten näyttämönä. Ydinperheen 
asema on heikentynyt merkittävästi, ja parisuhde 
on saanut kokonaan uusia muotoja. Vaikka yleinen 
käsitys perheestä ja parisuhteesta on tänään kovin 
erilainen kuin mitä se oli vielä esimerkiksi viime 
vuosisadan jälkimmäisellä puoliskolla, on perheen ja 
parisuhteen rooli yhteiskunnan perustana edelleen 
korvaamattoman tärkeä. 

Avioliitto on Jumalan 
säätämä järjestys, 
jota Hän on luvannut 
siunata.

Sami Jalonen  
Radio Dein toimitusjohtaja

Tahdotko, että puolestasi rukoillaan?
Rukouspuhelimeen 
040 172 7000
avoinna 
joka ilta 
klo 19-23

kiitos- ja rukousaiheesi 
Rukousasema-ohjelmaan
radiodei.fi/rukouspyynto
tai Radio Dei / Rukousasema
Mannerheimintie 105, 00280 HelsinkiSo
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On tärkeää 
kohdata 

puoliso 
ainutkertaisena
yksilönä. 
Maria ja Markku Ihonen      

s. 12

Parisuhdekipujemme 
kanssa olemme  

suuren Jumalan
hyvässä hoivassa.   
Raili Tiihonen      

s. 8

tila totesi, että kirja tekee häneen itseensäkin 
edelleen vaikutuksen.

− Tänään viimeksi ajattelin, että on jännä, 
miten tämä tarina yhä koskettaa. Se, mikä on 
koskettanut jo ennen kuin kirjaa edes Anteron 
elämästä kirjoitettiin, saa edelleen kyyneliin, 
hän kertoi Kirjamessuilla Mikael Juntusen 
haastattelussa.

Kaikille kustantajille avoimeen kilpailuun lähe-
tettiin tänä vuonna kaikkiaan 38 kirjaa. Merja 
Pitkänen on paitsi Laukkasen kirjan kustanta-
neen Päivä Oy:n toimitusjohtaja, myös kilpailun 
järjestävän Kristilliset kustantajat ry:n puheen-
johtaja. Kirjamessuilla Mikael Juntunen kysyi 
Pitkäseltä kilpailun merkityksestä.

− On tärkeää, että hyvää kristillistä kir-
jallisuutta nostetaan joka vuosi esille. 
Tarpeellisuuden osoittaa myös se, että joka 
vuosi on saatu valintaa tekemään ihminen, 
joka on suomalaisille tuttu. Siten saadaan uutta 
näkökulmaa siihen, miksi meidän pitäisi lukea 
kristillisiä kirjoja, Pitkänen kertoo. 

Hän lupaa, että ensi vuonna Vuoden kristilli-
nen kirja -kilpailu tulee näkymään entistä suu-
remmin, kun palkinto jaetaan jo 30. kerran.  

Teksti: Heikki Paatelma,  
osittain Mikael Juntusen  
haastatteluiden pohjalta

Kuva: Matias Villberg 

Deikauppa.fi 
KRY:n jäsenille ja  
radiokummeille 
10 % alennus 
koodilla KRY

läsnä netin kautta 
kotoaan. Hän kiitti 
Facebookissa äänes-
täjiä ja onnitteli Mari 
Leppästä lämpimästi.

Laukkasen kirjan  
toimittanut Iina Mat- 

Kuva: Jarmo Teinilä
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Kilpailu tuo uutta näkökulmaa  
kristilliseen kirjallisuuteen
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Taas yksi viikko elämätöntä elämää
siltä se joskus tuntuu kun tunnit häviää
Hukkuu sumuun, jota arjeksi nimitetään 
värejä maailman pimitetään

Jossakin viikko sireenin synkkää ulinaa
Jossain laskujen vuori joka lamaannuttaa
Pommisuojassa ja konttorissa painetuin päin 
salassa huokaistaan jotenkin näin

Anna mun kaikki kestää 
kauhut jotka kertoo maailman pimeydestä 
Ja se pahuus, joka nousee omasta ytimestä
Anna mun kaikki kestää

Anna mun selvitä tästä
löytää vielä hopeareunus hämärästä
Ja niin kauan kuin iskuja ei voi estää 
anna mun ne kaikki kestää

− Minä haluaisin olla oikeassa. Olen toivoakseni 
oppinut myöntämään paremmin, että tällä kertaa en 
ollutkaan.

Ossi toteaa, että toinen ihminen on peili, jonka 
kautta oppii itsestään asioita, joita ei välttämättä ha-
luaisikaan tietää.

Erimielisyyksiäkin keikoilla kiertävälle pariskun-
nalle matkoilla tulee. Miten niistä tilanteista selviää 
hymyillen esiintymislavalle?

− Koen tärkeäksi sen, että sanotaan ääneen se 
mikä ärsyttää. Silloin toinen voi siihen reagoida 
jollakin tavalla, Eve sanoo.

Matias Villberg ehdottaa, että kestävän rakkauden 
peruspilareita ovat usko, toivo, rakkaus ja rukous. Mutta 
mikä on Even ja Ossin viides pilari?

Ossin mukaan heidän avioliittonsa tärkein pilari 
on juuri anteeksi antaminen ja anteeksi pyytäminen. 
Vahvana vaikuttavat myös tahto ja sitoutuminen, joi-
hin molemmat ovat jo alttarilla lupautuneet. Se antaa 
turvallisuutta, kun tietää, ettei toinen ole lähdössä pois.

Evelle tärkeintä on puhuminen. 
− Jos et jaa puolison kanssa ajatuksia, niin tavoitteet 

eivät yhdisty. Anteeksiantaminen tapahtuu myös pu-
humisen kautta.  

Teksti: Heikki Paatelma,
Matias Villbergin haastattelun pohjalta

Kuva: Matias Villberg

Even & Ossin herkkä musiikki soi Radio Deissä ympäri vuo-
den ja sitä myös toivotaan tasaiseen tahtiin. Marraskuussa 
pariskunta kävi Herätys!-lähetyksessä Matias Villbergin vie-
raana kertomassa uudesta musiikistaan sekä parisuhtees-
taan ja siitä, miten syntyy kestävää rakkautta.

E ve & Ossi -duon Eveliina ja Ossi 
Mäki-Reinin syksy on ollut täynnä 
keikkoja, ja kilometrejä tulee mitta-

riin vuodessa jopa 50 000. Vielä ennen jou-
lua ilmestyy uusi albumillinen maanläheistä 
ja tunnelmallista musiikkia. Eve kertoo, että 
vaikka levyn kappaleet ovat yksilöitä, niiden 
läpi kulkee selkeä rukousteema.

Koruton rukous on myös laulu Anna mun 
kaikki kestää, jonka he esittivät Radio Dein 
suorassa lähetyksessä.

Even & Ossin haastattelu:

Dei Plus → Herätys 10.11.23 
kohdasta 0:23:50
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Anteeksiantaminen 
tapahtuu myös 
puhumisen kautta.

Eve puhui Ossin  
sitoutumiskammon pois

Even ja Ossin radiovierailu osui Kristityt 
Yhdessä ry:n Kestävää rakkautta -teemavii-
kolle. Juontaja Matias Villberg halusi kuulla 
paitsi vieraiden rakkaustarinan myös kestävän 
parisuhteen pohjan.

− Me tavattiin ihan ensimmäisen kerran 
Oulussa, Eve kertoo. 

Ossi oli siellä keikalla ja myös Eve oli kau-
pungissa, joten hän meni kuuntelemaan. 

− Siinä vähän jutusteltiin keikan jälkeen ja 
nähtiin joitakin kertoja myöhemmin muilla 
keikoilla. Kun Ossi muutti syksyllä 2012 
Jyväskylään, päästiin oikeasti tutustumaan 
toisiimme. Ruvettiin tekemään yhteistä joulu-
konserttia, ja sen tiimoilla sitten oli luontevaa 
tutustua, Eve kertoo.

Ossi sanoo, että heti ensimmäisestä tapaa-
misesta lähtien he huomasivat tulevansa hyvin 
juttuun. Kun Jyväskylän joulukonsertti oli ohi, 
tulikin tarve miettiä, mitä muuta voisi ruveta 
yhdessä harjoittelemaan. 

− Aika pian siinä sitten tulivat puheeksi seu-
rusteluasiatkin. Olin onnistunut aikaisempina 
vuosina muodostamaan itselleni kunnon si-
toutumiskammon. Se oli semmoinen pieni 
kriisin paikka siinä alussa. 

Kun epämääräistä vaihetta oli jonkin aikaa 
kestänyt, Eve sanoi, että joku ratkaisu tilantee-
seen olisi hyvä kehitellä.

− Eve sai viisailla ajatuksillaan ja rohkaisevilla 
sanoillaan minut uskaltautumaan ja hyppää-
mään seurusteluun, Ossi kiittää.

Even mukaan pari pohti aluksi, mitä seu-
rustelu on ja mikä sen tarkoitus on. 

− Keskusteltiin, että se voi päättyä vain 
hyvin. Jos se päättyy avioliittoon, se on hyvä 
asia. Jos se päättyy eroon, niin sekin on hyvä 
asia.

Puhumalla selviää

Pariskunta on mennyt monen tilanteen läpi 
keskustelemalla, ja sitä puhumista Ossi on 
oppinut Eveltä.

− Olen aina ollut todella huono puhu-
maan. Toinen mitä olen oppinut, on an-
teeksi pyytäminen ja antaminen. Ja että an-
teeksi voi pyytää aika nopeasti, eikä tarvitse 
jatkaa sitä riitaa kovin pitkälle, Ossi sanoo.

Eve on itse oppinut Ossin avulla huomaa-
maan, millainen hän itse on. Hänen on esi-
merkiksi vaikeaa myöntää sitä, että on väärässä.

Eve sai viisailla ajatuksillaan 
ja rohkaisevilla sanoillaan 
minut uskaltautumaan ja 
hyppäämään seurusteluun. Deikauppa.fi 

Uusi luomus -CD 
KRY:n jäsenille ja  
radiokummeille 
10 % alennus 
koodilla KRY

Lauluduon joulunalusaikaa on tänä vuonna 
teemoittanut myös Operaatio Joulun Lapsi, 
jonka kummeja he ovat. Kampanja on saanut 
näkyvyyttä keikoilla sekä somekanavissa, ja 
tulossa on lisäksi kenkälaatikkojen jakelu-
matka Moldovaan. Pariskunta on myös tehnyt 
kampanjan teemalaulun Kenkälaatikollinen 
kauneutta.
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Lauluduo ja pariskunta Eve & Ossi: 

Olemme toisillemme peili 
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Jumala muistaa

lupauksensa
puolestaan kuvastaa se, että joulun viettoon kuljetaan neljän advent-

tisunnuntain kautta. 
Kolmas adventtisunnuntai kiinnittää katseemme Johannes 
Kastajaan. Jeesuksen mukaan hän oli ennen Messiaan tuloa 

luvattu toinen Elia (Matteus 11:7–15). Hänen tehtävänsä 
oli valmistaa tietä Jumalan lupaamalle Vapahtajalle.

Elia oli Jumalan profeetta, joka pelkäsi, että kaikki 
Jumalan lapset oli tuhottu (1. Kun. 19:10). Hän luuli 
olevansa ainoa uskollinen, joka oli jäljellä. Elia ei kui-

tenkaan ollut oikeassa. Hänen lisäkseen oli tuhansia 
muita, jotka olivat pysyneet uskollisina Jumalalle. Samoin 

oli Paavalin aikana kuten myös tänä päivänä. Jumala pitää 
huolen omistaan.

Raamatussa meille kerrotaan, että kaikki ihmiset ovat rikkoneet Jumalan 
tahdon eli tehneet syntiä ja ovat siksi vailla yhteyttä Jumalaan (Room. 
3:9–20). Elian, kuten myös Johannes Kastajan, tehtävänä oli kertoa ih-
misille Jumalan valtakunnan todellisuudesta eli Jumalan pohjattomasta 
rakkaudesta meitä ihmisiä kohtaan.

Elia ei nähnyt herätystä, jonka hän toivoi käynnistyvän, ja Johannes 
Kastaja koki kurjan kuoleman vankilassa. Jumala on kuitenkin uskol-
linen. Vaikka kaikki ei mennyt inhimillisesti niin kuin olisimme aja-
telleet, Jumalan suunnitelma toteutui ja niin Jeesus syntyi ihmiseksi. 
Tämä kaikki tapahtui siksi, että me voisimme saada syntimme anteeksi 
ja palata Jumalan yhteyteen.

Juuri tästä joulu meille kertoo. Joulu vakuuttaa, ettei mikään voi erot-
taa meitä Jumalan rakkaudesta. Rakkaudesta, joka on käynyt kaikkein 
kirkkaimmin ilmi Jeesuksen kuolemassa ristillä meidän syntiemme 
sovitukseksi. ( Joh. 3:16)

Daniel Nummela
lähetysjohtaja

Suomen Ev.lut. Kansanlähetys 

Kansanlähetyksen ohjelmia Radio Deissä:

Raamattuavain 
arkisin  

klo 07.03 ja 14.03  

Raamattuavain 
extra 

la klo 08.35

DonkkiPodi 
su klo 08.30

Pieni ihminen 
suuressa mukana 

paritt. vkon la  
klo 14.03

Lähetysavain/
Avain- 

kysymyksiä 
la klo 14.35 

30.12. saakka 06.01. alkaen

E lämämme tapahtumat eivät monestikaan mene niin kuin 
toivoisimme tai ajattelisimme, että niiden tulisi mennä, 
jos hyvä Jumala johtaa elämäämme. Jumalan joh-

datusta voi olla vaikea nähdä juuri sillä hetkellä, jota 
elämme. Jumalan johdatukseen voi kuitenkin luottaa 
ja usein huomaammekin jälkeen päin, että Hän joh-
datti silläkin hetkellä, jonka tarkoitusta emme itse 
ensin ymmärtäneet.

Joulun tapahtumat ovat yksi suurista histo-
riallisista todistuksista Jumalan johdatuksesta. 
Ensimmäisenä jouluna eli Jeesuksen syntymän aikaan 
alkoivat nimittäin toteutua Jumalan noin 2000 vuotta ai-
kaisemmin Aabrahamille antamat lupaukset (1. Moos. 12:1–3).

Joulun merkityksestä kertoo se, että juhlimme noita tapahtumia 
vielä 2000 vuotta Jeesuksen syntymän jälkeen. Juhlan suuruutta 

Joulu vakuuttaa meille, 
ettei mikään voi erottaa meitä 
Jumalan rakkaudesta.

V iime kesäkuussa Avainmedia Lähe
tysjärjestö ry:n toiminnanjohtajana 
aloittanut Eero Antturi, 64, kokee 

päällimmäisenä kiitollisuutta tehtävää kohtaan. 
− Olen etuoikeutettu, kun tätä tehtävää tar-

jottiin minulle. Meillä on mahtava tiimi, ja ha-
luaisin ennen kaikkea luoda jokaiselle sellaiset 
toimintaedellytykset, joissa kaikki voisivat 
menestyä parhaalla mahdollisella tavalla. Sen 
myötä medialähetys voisi kasvaa ja tavoittaa 
yhä useampia ihmisiä.

Antturi on ollut Avainmedialla töissä jo 10 
vuotta, joten hän tuntee porukan. 

− Sillä tavalla on helppo aloittaa uudessa 
työssä. Haasteita totta kai on – toiminnan johta-
misessa, talouden ylläpidossa ja tulevaisuuden 
hahmottamisessa. 

− Koen tärkeänä, että niissä projekteissa, joi-
hin olemme sitoutuneet, olemme myös uskol-
lisia. Kumppanuudet on tehty ja tehdään pit-
källä tähtäimellä, ja haluaisin, että arvostamme 
ja jatkamme hedelmällistä työtä. 

Antturin mukaan on tärkeää myös elää tätä 
päivää eikä vain tehdä työtä totutulla tavalla. 
Avainmedia tarkoituksena on löytää tuoreita 
tapoja ihmisten tavoittamiseen. 

Metsästyskoirat pitävät  
liikkeessä
Eero Antturi on syntynyt Helsingissä ja asuu 
Vantaalla. Vaimonsa Carolinen kanssa heillä 
on neljä lasta ja kolme lastenlasta. 

− Haluan elää täyttä elämää myös työn ul-
kopuolella, hän kertoo. 

Antturin yksi rakkaimmista harrastuksista on 
valokuvaus, joka on kulkenut mukana pienestä 
pojasta saakka.  

− Meillä on kolme metsästyskoiraa, ja nii-
den kanssa on tullut liikuttua ympäri maita ja 
mantuja. Se on hyvä henkireikä. Koirat vievät 
koko ajan eteenpäin, se pitää liikkeessä, nau-
raa Antturi. 

Pyhäkoulun  
pitkä opintolinja
Antturi on toiminut vuodesta 1995 yrittäjänä 
viestintäalalla ja sitä ennen 15 vuotta muun 
muassa kustannustoimittajana ja julkaisusuun-
nittelijana. Papin uraa ei pastorin poika ole oi-
keastaan koskaan miettinyt. 

− Muistan kun lapsena juteltiin isäni kanssa 
ammatinvalinnasta, hän antoi vapauden miet-
tiä uraa. Isäni oli taiteellinen, ja jotain siitä ehkä 
tarttui minuunkin. 

Eero Antturi muistelee lapsuuden pyhä-
koulua. Siellä sydämeen asetettiin luottamus 
Jumalaan.

− Olen käy ny t 
pyhäkoulun pitkän 
opintolinjan, hän to-
teaa ja jatkaa: 

− Jälkeenpäin aja-
tellen pyhäkoulun 
arvo on mittaamaton. 
Minun opettajani oli 
Lempi Salonen, lem-
pein ihminen, jonka 
olen tavannut. Sain 
pyhäkoulussa vah-
van luottamuksen 
Jumalaan ja Jumalan 
sanaan. Elämässä ei 

Avainmedian toiminnanjohtaja pitää tärkeänä uudenlais-
ten evankeliointitapojen löytämistä, jotta tämän päivän 
ihmisiä tavoitetaan. Hän uskoo myös henkilökohtaisesti 
Jeesuksen kuoleman ja sovituksen omalle kohdalleen.

ole ollut suurempia epäilyjä uskoa kohtaan, 
vaikkakin yksittäisissä elämäntilanteissa olen 
kysynytkin Jumalalta, että miksi.

Kristuksen kutsua ei voi 
vastustaa
Mikä saa sitten Antturin syttymään hengelli-
sestä työstä? 

− Jos me uskomme, että Jeesus, joka eli täällä 
maailmassa, oli Jumalan poika ja kuoli meidän 
puolestamme, niin emme voi jäädä paikoil-
lemme. Isäni sanoi, että ihmiskunnan suurin 
ongelma on syyllisyyden ongelma, jota ei voi 
lääkkeillä ratkaista, vaikka sitäkin yritetään. 

− Kun menemme ristin juurelle ja saamme 
kokea, että Kristus antaa meille synnit anteeksi, 
niin sitä kutsua ei voi vastustaa, sitä tietä on 
lähdettävä kulkemaan, Antturi tiivistää aja-
tuksiaan.   

Teksti: Hanna Valkonen, 
Mikael Juntusen haastattelun pohjalta

Kuva: Eero Antturin albumi

Avainradio  
to klo 18.03 ja su klo 13.30  

Kustantaja: Avainmedia

Eero Antturi etsii ilosanomalle    

                tuoreita työtapoja

6 | aalloilla

       
 Sanan ja rukouksen ilta

Turun Martin kirkossa ti klo 19.00
Radio Deissä la klo 19.03 ja su klo 01.00 

sekä Dei Plus

• Rukousta sairaiden puolesta 
• Soile Inkari ja vierailijoita

ilpoistenpiiri.fi

Projekteissa, joihin 
olemme sitoutuneet, 
olemme myös uskollisia.
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Kadonnut yhteys  
voi löytyä uudelleen   

S uomen ACC:n eli kristittyjen te-
rapeuttien yhdistyksen am-
mattiauttajat tietävät, että 

puolisot voivat ajautua pahallekin 
törmäyskurssille. Apua on kuiten-
kin tarjolla, ja kynnys terapiaan 
hakeutumiselle on madaltunut. 

Perhepsykoterapeutti ja te-
rapeuttinen sielunhoitaja Raili 
Tiihonen kertoo, että aloitteen teki-
jöinä ovat nykyään myös miehet. 
Yksilöpsykoterapeutti ja sielun-
hoidon kouluttaja Akseli Mäkelä 
vahvistaa tämän.

– Vanha klisee ”suomalainen 
mies ei puhu eikä pussaa” joutaa jo 
romukoppaan.

Lapsuudessa opittua
Raili Tiihonen toteaa parisuhteen dynamii-
kan perustuvan kahden aikuisen ihmisen 
kiintymyssuhteelle. 

– Ihmissuhteissa, myös parisuhteessa kiinty-
mysjärjestelmä aktivoituu. Suurin tarpeemme 
on yhteyden kokeminen ja turvallisuuden-
tunne. Kun yhteys toiseen katkeaa, käynnistyy 
tapahtumaketju, jota ei välttämättä itse tunnista.  

Kokenut ammattiauttaja tietää, että tunnere-
aktiot nousevat usein ihmisen varhaisista vai-
heista ja suhteesta omiin vanhempiin. 

Niin oman elämän kuin parisuhteen solmuja ava-
taan Radio Dein Mielenhuoltoa-sarjassa. Ohjelman 
viesti on tärkeä: toivoa ei vaikeuksienkaan keskellä 
kannata menettää.    

– Silloin voidaan kysyä, oliko se aiempi suhde 
turvallinen. Kuka sinua lohdutti pienenä, 

pääsitkö aikuisen syliin? Vai jouduitko 
selviämään yksin? 

Parisuhteessa nämä kotona opitut 
toimintamallit aktivoituvat. 

– Jos on joutunut selviämään yk-
sin, vetäytyy tyypillisesti myös aikui-

sena omasta puolisostaan, Tiihonen 
tiivistää.

Kipeät tunteet
Akseli Mäkelä on huomannut, että 
tunteiden ilmaisu on ihmisille usein 

vaikeaa. 
– Kannamme aikaisempia koke-

muksia mukanamme. Kun parisuhteessa 
asetamme itsemme haavoittuviksi, vaikeuksia 
tulee, jos ei puolisoon voi luottaa. Ottaako hän 
tunteeni vastaan, ettei niistä tule lyömäase vaan 
yhteisen tutkimisen paikka. 

Tiihosen mukaan yhteys puolisoon voi kat-
keta vaikkapa tilanteessa, jossa on paljon herk-
kiä tunteita pinnassa ja voimakasta kaipausta. 
Silloin jokin toisen väärin ymmärretty sana 
tai ele voi laukaista ikävän tapahtumaketjun, 
jossa aivojen hätäkeskus alkaa hälyttää, samalla 
tavoin kuin missä tahansa vaaratilanteessa. 
Tunnemaailmassa se voi näkyä avuttomuutena, 
riittämättömyytenä, myös ärsyyntymisenä ja 
turhautumisena. Kun toinen puolestaan nä-
kee tämän ärtymyksen, hän reagoi siihen, ja 
saattaa tehdä vastahyökkäyksen tai vetäytyä. 
Kielteinen kehä on valmis, kun molemmat 
ruokkivat käytöksellään toisen hätää, ja yh-
teys katkeaa.

Samalle puolelle
Tällaista puolisoiden sotatilaa voi Tiihosen 
mukaan helpottaa jo tieto siitä, että parisuhde 
on kiintymyssuhde. 

– Kielteisen kehän voi tunnistaa ja pysäyttää. 
Toisen syyttelyn sijasta on hyvä ymmärtää, 
ettei kyse ole vain hänen virheistään, vaan me 
yhdessä synnytämme tämän tilanteen. Silloin 
ei olla enää eri puolilla, vaan tämä on meidän 
yhteinen pulmamme. 

Perhepsykoterapeutti muistuttaa, että omien 
kipupisteiden käsittely on tärkeää. Taustalta voi 
löytyä häpeää ja torjutuksi tulemisen pelkoa. 
Jotkut voivat yrittää paeta rankkaa tunnepro-
sessia vaihtamalla puolisoa tai hakemalla loh-
dutusta muualta. 

Mäkelä toteaa, ettei yhteyden katkeaminen 
välttämättä johda uskottomuuteen. 

– Jos päästään aitoon ja avoimeen keskuste-
luun, voidaan löytää uudelleen sama yhteys, 
joka on joskus ollut.

Usko vahvistajana
Tiihonen tietää omastakin kokemuksesta, että 
hengellinen yhteys puolison kanssa on liitossa 
todella vahva kolmas lanka. 

– Hengellisyyteen ei kuitenkaan ole syytä 
paeta, mutta voimme ajatella, että näiden kipu-
jemme kanssa olemme suuren Jumalan hyvässä 
hoivassa. Kun tulee riitoja, eikä oma rohkeus 

Kielteisen kehän voi 
tunnistaa ja pysäyttää.

tahdo riittää niiden selvittelyyn, voi mennä 
Jeesuksen luo ja pyytää Häneltä apua. 

Mäkelä iloitsee siitä, että Jumala haluaa 
antaa uuden mahdollisuuden, vaikka 
olisikin epäonnistuttu. 

– Olen miettinyt paljon sitä, että 
Raamattu kehottaa puolisoita kunnioit-
tamaan toinen toistaan, jopa kilpailemaan 
siitä. Voisiko myös vaikeuksissa kunni-
oittaa toisen tunteita ja pitää niitä arvok-
kaina? Nehän voivat loppujen lopuksi olla 

rakennusainetta suhteen kehittymiselle. 
Liiton ei tarvitse hajota rankkojen fiilis-
ten myllerryksessä, vaan tunteet nimen-
omaan kertovat siitä, että suhteessa on 
syvyyttä ja kestävyyttä. Vaikeita tunteita 
voidaan käsitellä yhdessäkin ja päästä 
asiassa eteenpäin.  

Teksti: Marja Salminen
Kuvat: Depositphotos, Tiihosen  

ja Mäkelän albumit

 Jos parisuhteessa tulee sano-
mista, niin ei kannata provosoitua. 
Jääkiekossakaan tuomari ei yleen-
sä huomaa sitä, joka koukkaa ensin, 
vaan jäähylle lähtee se, joka jatkaa 
nahistelua. − Jari

 Yhteiset tavoitteet, rehellisyys, ar-
jen hyväksyminen, toisen huomioi-
minen sekä yhteinen rukoushetki. 
− Anne

 Anteeksi pyytäminen ja antami-
nen. Kun on anteeksi annettu, niitä 
asioita ei enää muistella. – Johanna

 Toisen hyväksyminen juuri sem-
moisena kuin hän on. Annan suu-
kon ja sanon joka päivä rakastan 
sinua. − Timo

 On paljon tärkeämpää, että meil-
lä on mukavaa yhdessä kuin se, että 
olen oikeassa. − Marja-Terttu

 Kunnioitus, tulla puolitiehen vas-
taan ja luottamus. – AnneMaarit

 Ollaan opeteltu toistemme rak-
kauden kieltä: toinen tarvitsee lähei-
syyttä ja toinen yhdessäoloa. Näitä 
mahdutetaan pieninä palasina ar-
keen. – Heidi

 Toista ihmistä ei voi muuttaa, vain 
itseään. − Anonyymi

 Tasa-arvoisuus. – Anita

 Rehellisyys ja asioista puhuminen, 
vaikka se tekisi kuinka kipeää, tun-
teiden näyttäminen. – Pirjo

Kuuntelijoiden vinkkejä  
toimivaan avioliittoon

Sairaanhoitaja, koulutettu 
hieroja, jäsenkorjaaja ja 
jalkojenhoitaja 

Lassilantie 12, Lapua (Virkataloo)
puh. 040 867 9100

Anneli RajamäkiMielenhuoltoa
ma klo 21.40 ja la 18.03  25.12. asti

sekä Dei Plus
Kuuntele parisuhteisiin liittyvät jaksot  

Katkennut yhteys parisuhteessa (23.10) 
ja Erilaisuus parisuhteessa (4.12.)
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J-P Järvinen oli auto-
kauppias, joka mak-
soi veronsa – Alkoon. 
Käteiskaupan vuoksi 
kaikkea rahaa ei tili-
tetty yritykseen, ja pian 
tuli tuomioita talousri-
koksista. Vankilassa liikun-
takyvyttömänä alkoholistina 
hän päätyi elämänmuutoksen eteen.

Tutustu kampanjatuotteisiimme osoitteessa https://iot.haarn.io/00620oxq

Haarnion digitaaliset näytöt (Digital Signage), 
tarjoavat edistyksellisen tavan tavoittaa haluttu yleisö 
ja viestiä tehokkaasti.

Pieni investointi seurakunnalle,
suuri mahdollisuus koko
seurakuntatyölle.

Tiedon jakaminen

Opetus

Tervetulotoivotus

Musiikki ja ylistys

Tapahtumat

Esittelyt

Esitysohjelma

19,50 € (alv 0 %) 
/kk/näyttö

Sopimusjakso 36 kk

 Olette huikeita ohjelmaisäntiä: Ali tuo esiin Raamattua 
ja Late omia hauskoja tietoiskuja. Ilmapiiri ei ole tuomitse-
va, vaan kannustava ja vierasta kunnioittava. – Mies 44v.

Ex-Criminals
ti klo 22.03, la klo 24.00  

ja su klo 16.03   sekä Dei Plus
5.12. vieraana J-P Järvinen

Lauri ”Late” Johansson ja Ali Niemelä
elämän tärkeiden kysymysten äärellä

Autokauppias löysi muutoksen vankilassa:  

Psalmi 40 sai minut jaloilleni 

J uha-Pekka Järvinen, paremmin J-P 
Järvisenä tunnettu, on ollut monessa 
mukana. Porvoolaislähtöinen mies 

aloitti autokaupat jo nuorena ja tuli tunnetuksi 
nyrkkeilytapahtumien järjestäjänä. Mukana 
pyörivät nyrkkeilijät Tony Halme, Robert 
Helenius ja Eva Wahlström. Autokauppojen 
ja alkoholin vauhdikas yhdistelmä vei lo-
pulta Järvisen vankilaan ja todella huonoon 
kuntoon.

− Nuoruudessa mulla oli hyvä koti. Meitä 
oli kolme veljestä, hyvät vanhemmat eikä ko-
tona ollut ikinä mitään päihdepuolen asioita, 
Järvinen kertoo Radio Dein Ex-Criminals-
ohjelmassa Lauri ”Late” Johanssonin ja Ali 
Niemelän haastateltavana.

Järvinen tutustui kuitenkin itse alkoholiin 
teini-ikäisenä. Kun hän 12-vuotiaana ensim-
mäisen kerran kokeili väkijuomaa, se maistui 
heti, ja meininki oli nopeasti humalahakuista.

Nuorena Järvinen lähti mukaan myös auto-
kauppaan. Hän tunnustaa, että se oli makeaa ai-
kaa. Kauppa kävi hyvin ja alla oli upeita kulkupe-
lejä, nopeita urheiluautoja ja isoja Hummereita, 
joilla kelpasi Porvoossa ajella. 

− Käteisellä rahalla pelattiin ja verotkin mak-
settiin – Alkoon. Järvinen osasi selittää itselleen, 
että yhteiskunta sai kuitenkin jotakin takaisin.

Porvoossa Järvinen alkoi järjestää nyrk- 
keilyiltoja. 

– Mukana oli Robert Heleniuksen Kalle-
isä, uskossa oleva kaveri. Sillä tavalla Robert ja 
veljensä tulivat mukaan, samoin Loviisasta Eva 
Wahlström ja muitakin. Pian sitten siirryttiin 
ammattilaisnyrkkeilijäiltoihin.

”Tuomiot tulivat  
aiheesta”
Menestyksen varjopuolena Järvisellä oli run-
sas alkoholinkäyttö, joka oli hänen mukaansa 
pakenemista todellisuudesta, velvoitteista ja 
pahasta olosta.

Asiakkaiden ja muiden kauppiaiden kanssa 
kaikki sujui hyvin.

− Ei mulla jäänyt selvittämättömiä asioita 
juurikaan, paitsi verottajan kanssa. Oli isoja 
käteisnostoja tai rahoja ei tilitetty yhtiöön. 
Kaikki teot kasaantuessaan vaikuttivat sen, 
että tuli törkeä kirjanpitorikos, törkeä verope-
tos ja törkeä velallisen epärehellisyys, entinen 
autokauppias muistelee.

Seurasi vankilatuomioita. Ensin ehdonalais- 
ta ja lopulta reilut kolme vuotta ehdotonta.

− Varmasti kaikki oli ihan aiheesta. Vieläkin 
voin sanoa, että on hyvä, että se meni näin. 
Sai tapahtua kaikki se, mitä sen jälkeen on 
tapahtunut.

Vankilassa J-P Järvinen tuli lopulta uskoon, 
vaikka hengelliset asiat olivat olleet hänelle 

siihen asti täysin vieraita. Koulussa ei tarvinnut 
käydä uskontotunneilla, koska äiti oli Jehovan 
todistaja. Samasta syystä jäivät pyhäkoulut ja 
rippikoulut väliin.

Kävelykyvytön mies luki 
Raamattua
Kun Järvinen vapautui ensimmäiseltä tuo-
mioltaan vuonna 2010, alkoi miehen mukaan 
hyvin alkoholipitoinen aika. 

− Vuonna 2018 olin niin huonossa kunnossa, 
että olin juonut itseni pyörätuoliin. Olin kaksi 
vuotta jo ollut ilman jalkoja. Siitä huolimatta 
sen kaljalaatikon oli saanut jostain hankittua. 

Joulukuussa 2017 oli tullut hovioikeudesta 
tuomio: ”reilu kolmonen”. Lisää tuomiota en-
tisiin oli tullut alkoholin tuomisesta maahan. 
Tammikuussa 2018 poliisit tulivat hakemaan 
keskellä yötä, ja osoitteeksi tuli Hämeenlinnan 
vankisairaala.

− Siellä rupesi tapahtumaan. Mä olin ollut 
niin reppana, että en löytänyt Jeesusta ja uskoa. 
Siellä usko löysi minut, Järvinen kertoo.

Ali Niemelä, J-P Järvinen ja Lauri Johansson sekä Alin Nooa-koira  

Ex-Criminals -äänityksissä.

− Tajusin, että olen toista kertaa tuomiolla, 
parin vuoden päästä täytän 50 ja mulla on 
kolme ihanaa tytärtä. Mun piti kutsua van-
kilapappi selliin. Pappi teki hyvää työtä ja toi 
minulle Raamatun. 

Järvinen rupesi lukemaan Raamattua, en-
simmäistä kertaa elämässään. 

Kun Mooseksen kirjat ja Ilmestyskirja olivat 
liian vaikeaa ymmärrettäväksi, pappi kehotti 
lukemaan Luukasta. Se rupesi miehelle pikku 
hiljaa aukeamaan. Niin kävi myös Psalmien 
ja Sananlaskujen kohdalla. Kävelykyvytöntä 
miestä kosketti varsinkin jae Psalmista 40, jossa 
sanotaan: Ja hän nosti minut turmion kuopasta, 
lokaisesta liejusta, ja asetti minun jalkani kalli-
olle, hän vahvisti minun askeleeni.

Kun kesä koitti, Järvinen pystyi jo kävele-
mään kepin kanssa, vaikka vankilan lääkärit 
olivat sanoneet, ettei hän kävele ehkä ikinä.

Nyt J-P Järvinen on vapaa mies, joka tekee 
vapaaehtoistyötä päihdepuolella ja vertaistu-
kiryhmissä. Yhdessä vaimonsa kanssa hän on 
vankilasta vapautuvien tukena. 

Enää hän ei ole tapahtumajärjestäjä ja auto-
kauppias, mutta onnellinen hän on. Ali Niemelä 
kysyy, mitä haaveita miehellä on?

− Vankilalähetti, entinen vanki vastaa. 

Teksti: Heikki Paatelma, Ali Niemelän ja  
Lauri Johanssonin haastattelun pohjalta

Kuvat: Oskar Vilkevuori ja  
J-P Järvisen albumi

Mä olin ollut niin reppana, että 
en löytänyt Jeesusta ja uskoa. 
Vankilassa usko löysi minut.
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Maria ja Markku Ihosen avioliitto:  

42 vuotta erilaisuutta     
Ihoset ovat eläneet yli neljä vuosikym-
mentä kahden erilaisen ihmisen liitossa. 
Toinen on tarkkailija, toinen ottaa ilma-
tilan herruuden. Toinen on pessimisti, 
toisella on myönteistä elämän voimaa. 
Miten sellaisessa liitossa selviää?

LUE LISÄÄ: 
parempiavioliitto.fi

PIEKSÄMÄEN 
PARISUHDE- 

JA PERHELEIRI
28.6.–5.7.2024

Lämpimästi 
tervetuloa!

ma klo 22.03 ja la klo 18.03   sekä Dei Plus 
8.1.2024 vieraina Maria ja Markku Ihonen

R adio Dein uudessa AVEC-podcastissa 
keskustellaan pelottomasti parisuh-
teesta. Tammikuussa 2024 alkavaa 

sarjaa tuottavat yhteistyössä Kristityt Yhdessä 
ry ja Parempi avioliitto ry. Sarjaa toimittaa 
Heini Röyskö.

Nokialainen aviopari Maria ja Markku 
Ihonen kertovat sarjan ensimmäisessä jak-
sossa liittonsa ylä- ja alamäistä sekä siitä, miten 
erilaisuuden kanssa tulee parisuhteessa toimeen. 
Erilaisuus on heillä ollut läsnä alusta asti, ja 
Maria huomasi sen jo heti tutustumisvaiheessa. 
Markusta välittyi tavaton aktiivisuuden säteily. 
Tuntui, että mies tuli kohti ja oli kiinnostunut.

− Se oli minusta oikeastaan vähän pelotta-
vaakin. Kun olin kavereiden kanssa käymässä 
hänen kotonaan, hän veti minut huoneeseensa 
ja esitteli siellä kirjallisuus- ja kirjoittamisharras-
tuksiaan. Todella tunsin, että tulin piiritetyksi. 
Se oli jotakin niin erilaista, kuin miten minä itse 
käyttäytyisin ihmistä kohtaan, Maria muistelee.

Markku ei aktiivisena luonteena heti huo-
mannut Marian erilaisuutta. Enemmänkin hän 
kiinnitti huomiota yhdistäviin asioihin.

− Meidän taustojemme erilaisuus oli hy-
vin merkittävä. Näin, että Maria tulee aika 
toisen tyyppisestä ympäristöstä. Esimerkiksi 
hänen omaksumansa puhekulttuuri tuntui 
omalla tavallaan hyvin viehättävältä, mutta 
myös aika kummalliselta, Markku kuvailee 
tuntemuksiaan.

Tarkkailija ja  
jäykkä jääräpää
Maria kertoo, ettei ole ihmisenä mitenkään 
esille tuleva. Kun hän saapuu tilaan, hän ei 
ajaudu heti keskelle huonetta.

− Olen semmoinen hiljaisempi tarkkailija. Se 
on ehkä myös turvallisuusrakennelma. Minua 
kiinnostaa se, miten ihmiset toimivat. Ensin 
varmistan, minkälaisia he ovat, ja sitten vasta 
tuon oman panokseni mukaan sosiaaliseen 
kanssakäymiseen, hän kertoo.

Kun Markku kuvailee itseään, hän ottaa esiin 
kaksi mielestään jäätävää sanaa. 

− Olen jääräpäinen, ja se on aika paljon rasit-
tanutkin lähiympäristöä eikä pelkästään Mariaa. 
Ja sitten olen jäykkä. Kuvittelin olevani joustava 
henkilö, mutta työpaikan testeissä osoittautui, 

että itse asiassa olen hyvin jäykkä persoonal-
lisuus. Olen sitten komeasti jäykkä, Markku 
muotoilee.

Olemista vai tekemistä?
Luonteiden erilaisuus näkyy pariskunnan ar-
jessa monella tavalla. Markun luonteenpiirteistä 
nousee myönteisyys ja elämän voima, mutta 
Marian toimintaa ja ajattelua ohjaa pessimismi.

− Helposti näen asiat ja tulevaisuuden syn-
kästi. Ja sitä elämänvoimaa ei minussa sillä tavalla 

ole. Ainakin olen hyötynyt siitä, että Markulla 
sitä on, Maria pohtii.

Markku löytää erilaisuutta parin toiminta- 
tavoista.

− Maria on enemmän olemisen ja minä teke-
misen tai toiminnan ihminen. Olen itse asiassa 
oppinut Marialta aika paljon sitä, että olemi-
nenkin riittää, Markku sanoo.

− Meillä on aika iso haaste siinä, että otan 
ilmantilan herruuden vähän kaikella tavalla. 
Vaikka Maria olisi vähän masentunut, voin 
vetää komeasti virsiä tai hengellisiä lauluja siitä 
omasta olotilastani käsin ollenkaan tajuamatta, 
että voisin selvittää, onko toinen samassa moo-
dissa, Markku tunnustaa.

− Niin, minähän sen olen sitten kertonut, 
kun et ole sitä itse hoksannut, Maria heittää 
miehelleen.

Ensin se viehätti, sitten  
pelotti
Paljon ovat Maria ja Markku ehtineet oppia 
42 vuoden aikana.

− Nuorempana halusin olla hyvä ja kiltti 
ihminen ja olen ollut hyvin mukautuvainen. 
Myös meidän avioliitossamme mukauduin, 
ja Markku tosiaan näytti sitä kaapin paikkaa, 
Maria muistelee.

Markku kertoo, että he aikoinaan etsivät sa-
manlaista puolisoa mutta löysivät erilaisen.

− Ensin erilaisuus itse asiassa suuresti viehätti 
ja myöhemmin se alkoi hirveästi ärsyttää. Nyt 
tässä vaiheessa sitä erilaisuutta alkaa osata jo 
vähän hyödyntääkin.

Hyväksymistä puolin ja  
toisin
Millaisia neuvoja aviopari haluaa antaa muille 
pareille, jotka tuntevat olevansa aivan erilaisia?

Maria toteaa, että puolison erilaisuuden ha-
vaitseminen voi olla yllättävä hetki, kun on 
tarkastellut toista omien silmälasiensa läpi ja 
on halunnut nähdä hänet tietyllä tavalla.

− Jos huomaa, että puoliso on hyvin erilai-
nen, niin kyllä hyväksymistyö on tärkeää. Ettei 
se jonkun osatekijän erilaisuus kumoa kaikkea 
muuta, mikä on niin tärkeää ja rakasta, ja on elä-
män varrella osoittautunut meitä yhdistäväksi.

Markku on harjoitellut joustavuutta, ja se on 
saanut aikaan hyvää. Hän on opetellut luopumaan 
miehisistä uskomuksista, vaikkapa sellaisesta, 
että kangaskaupassa tai vaatekaupassa on tylsää. 

− Osallistun nyt välillä Marian vaateostok-
siin ja otan sen ihan kiinnostavana asiana. 
Suostumme nyt puolin ja toisin toistemme 
asioihin. Ja yksi tärkeä juttu on kyllä se, että 
kohtaa puolison ainutkertaisena yksilönä eikä 
vain sukupuolensa edustajana.

Markku antaa erilaisuudessa eläville puoli-
soille yhden neuvon:

− Jos et saa puolisoasi hyvällä muuttumaan, 
muutu itse. 

Teksti: Heikki Paatelma,  
Heini Röyskön haastattelun pohjalta

Kuva: Sakari Röyskö
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Jos et saa puolisoasi 
hyvällä muuttumaan, 
muutu itse.

Tulossa

tammikuussa
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Kaikki vaiheet ovat  
kasvattaneet

Monenlaista on Manninen tehnyt 
elämässään, työskennellyt muun 
muassa kuitutehtaalla laboratori-
ossa. Mitä hyötyä on elämässä ollut 
eri ammateista ja onko niistä ollut 
etua kutsumustyössä? 

− Voisi sanoa, että mikä ei tapa, se 
vahvistaa. Kaikista vaiheista on ollut 
hyötyä ja ne ovat kasvattaneet minua. 
Laboratoriossa sain oppia tiimityös-
kentelyä. Siellä jokainen tarvitsi toi-
siaan ja puhalsimme yhteen hiileen. 

Manninen pitää nykyään kutsumus-
taan yllä olemalla monissa projekteissa 
mukana. 

− Kotiseurakunnassani Korson hel-
luntaiseurakunnassa olen mukana 
niin paljon kuin voimia on. Toimin 
myös Nina Åströmin managerina 
ja Kristityt Yhdessä ry:n toiminta on 
minulle sydämen asia. 

Sauli Manninen lukee paljon. Nyt 
käsissä on Marttyyrien Äänen kus-
tantama Afrikan tähdet -kirja, joka 
on koskettanut miestä. 

− Meillä on täällä liian helppoa. Kun lukee 
niitä kärsimyksiä, joita sisarilla ja veljillä on, se 
laittaa aika hiljaiseksi.

Yksikin ihminen saa paljon 
aikaan
Manninen pitää kristillistä mediatyötä 
tärkeänä.

Miten voin tukea kristillistä radiotyötä?

Pysy kärryillä ja tilaa uutiskirje:
radiodei.fi/uutiskirje

Päivitä yhteystietosi: 
kristityt.yhdessa@radiodei.fi

Saajan 
tilinumero

Saaja

Maksaja

Allekirjoitus

Tililtä nro Eräpäivä

Viitenro

Euro

FI88 1012 3000 2061 75

Kristityt Yhdessä ry

Keräyslupa:  Manner-Suomi RA/2021/1757, voimassa 1.1.2022 alkaen, Poliisihallitus 23.12.2021. Rahankeräysluvan saaja: Kristityt Yhdessä ry.

Kiitos tuestasi!
Valitsemallasi viitteellä lahjasi kohdistuu sinulle läheiseen työmuotoon.
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en Kristityt Yhdessä ry – Radio Dein ystävä:

Kristillinen mediatyö 
tavoittaa yksilön

Valitse haluamasi viite:
2600	 Kristillinen radiotyö
3900 	 Rukouspuhelin
7702 	 Israel-ohjelmat
7715	 Rukousasema-ohjelma
7773 	 Rukous Suomen puolesta -ohjelma
7760 	 Tuomasmessu
7757	 Ex-Criminals -ohjelma
1504	 Mongolian radiotyö 
7799 	 Iltalamppu-ohjelma 
3670	 Kestävää rakkautta -joulukeräys

Yrittäjä, meitä on jo paljon! 

Tule sinäkin radiotyön ystäväksi.
 
Liity jo tänään:  
radiodei.fi/liity

Sauli Manninen rohkaisee meitä olemaan 
valona ja suolana maailmassa.

 •	kustantaa laadukkaita hengellisiä ohjelmia 
		  Radio Deihin.

 •	palvelee kuuntelijoita valtakunnallisella 
		  Rukouspuhelimella.

 •	järjestää kristittyjä yhdistäviä tapahtumia.

K ristityt Yhdessä ry:n hallituksen jä-
sen Sauli Manninen on kristillisen 
median puolestapuhuja. Usko on 

kulkenut hänen mukanaan lapsuudesta saakka. 
− Olen uskovaisen kodin poika ja noin 10-vuo-

tiaana halusin antaa elämäni Jeesukselle – vai 
voisinko sanoa, että Jeesus löysi minut. Ja samalla 
tiellä olen edelleen, Jeesuksen työn tähden olen 
menossa kohti taivasta, Manninen juttelee. 

Työelämän nuori poika aloitti metsurin hom-
missa ja siirtyi puolen vuoden jälkeen tehtaa-
seen. Jo 14-vuotiaana hän otti tehtäväkseen 
ja harrastuksekseen kristillisten joululehtien 
myynnin kotikylällään Joutsassa. 

− Kun aloitin lehtien myynnin ja kuljin 
polkupyörällä, osa osti ehkä säälistä, nauraa 
Manninen, mutta pääasia oli, että sanoma levisi.

Ristin Voiton piiriedustajaksi Manninen 
siirtyi vuonna 1986, ja media-alalla tuli tehtyä 
työtä yli 32 vuotta.

− Olen aina pitänyt ihmisten kanssa asioin-
nista. Työhön oli sydämen palo ja kutsumus. 
Koin, että Jumala asetti askeleet tehtävään.
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uutta radiokummia

Haaste
	 15€	–	yhden Päivän rukouksen
	 25 €	– Toivoa Raamatusta -jakson 
	 40 €	–	Ikkuna Israeliin -ohjelman
	 80 €	–	uskoontulotarinan Minä uskon -sarjassa
	115 €	–	sunnuntaiaamun rakastetun Virsivartin
	230 €	–	Rukous Suomen puolesta -ohjelman
	460 €	–	jakson Ex-Criminals -sarjaa tai Toivekonsertin
	560 €	–	terapeuttien toimittaman Mielenhuoltoa-ohjelman

Kristityt Yhdessä ry:n radio-ohjelmien kustan-
taminen vaatii varoja. Monista pienistä teoista 
syntyy yhdessä suuria tuloksia. Haluaisitko 
lahjoittaa kuukausittain vaikkapa jakson ver-
ran ohjelmaa?

lähetämme Radio Deissä:

Joko sinä olet radiokummi?

Liity 
Kristityt Yhdessä ry:n

kannatusjäseneksi

Liittymislahjana saat Radio 
Dein ystäväkassin ja Aalloilla-
lehden (4 krt/v) sekä lisätietoa 

toiminnastamme. 

Jäsenmaksut vuonna 2024:
49 €	 työssäkäyvä henkilöjäsen 
35 €	 eläkeläinen, opiskelija, 
		  kotivanhempi, työtön 
250 €	yritys, yhdistys, seurakunta

Liity 
radiokummiksi

eli kuukausilahjoittajaksi
Voit tukea toimintaa kuukausittain 
valitsemallasi summalla. Saat samat 
liittymislahjat kuin jäsenet sekä li-

säksi radiokummikirjeitä  
(4 krt/v), joissa kerrotaan radio-

työn kuulumisia ja esirukousaiheita.

Ota yhteyttä, jos haluat liittyä 
jäseneksi tai radiokummiksi:

radiodei.fi/liity  
(09) 7514 4511  (ark. klo 9–12.30) 

kristityt.yhdessa@radiodei.fi

Soita
lahjoituspuhelimeen

0600 111 77 
(10,26 € + pvm)

0600 10707  
(25,37 € + pvm)

Lahjoita tilisiirtona 
Kristityt Yhdessä ry:n 

lahjoitustilille
FI88 1012 3000 2061 75 

viite: 2600 
(Kristillinen radiotyö) 

tai valitse haluamasi viite 
viereisestä listasta

Lahjoita MobilePaylla
numeroon: 77176 

Muista radiotyötä
testamentissasi.

Lue lisää
radiodei.fi/testamentti

tai soita (09) 7514 4511
(ark. klo 9–12.30)

 
Kiitos RUKOUKSISTA 

kristillisen radiotyön, 
kristittyjen yhteyden ja 

rukouspuhelintyön puolesta.

− Sillä tavoin tavoitetaan yksilöitä. Radio, 
internet, televisio, kirja ja sosiaalinen media 
tavoittavat ihmisen siellä, missä hän on.

Eräs tärkeä Raamatun henkilö toimii 
Mannisen mielestä hyvänä esimerkkinä, mi-
ten yksi ihminen saa aikaiseksi paljon.  

− Johanneksen evankeliumissa on nainen 
Syykarin kaivolla. Jeesuksen kanssa puhuttuaan 
nainen uskoi Vapahtajaan. Hän lähti kotiky-
läänsä, josta toi paljon ihmisiä Jeesuksen luokse. 

Pysytään pinnalla 
Sauli Manninen on uutena Kristityt Yhdessä 
ry:n hallituksen jäsenenä saanut mukaan yh-
distykseen erityisesti lisää yritysjäseniä. 

− Mukaan kutsuminen on tärkeää. Sanoma 
on ilmaista, mutta välittäminen maksaa. 

Mies luettelee, miten tekniikka ja ka-
lusto vaativat rahaa. Ohjelma-aika ei ole il-
maista. Printtimedian painatukset maksavat. 
Olemmepa millaisen median kanssa tahansa 
tekemisissä, tarvitaan aina rahaa. 

− Uskon, että Jumala siunaa työtä, niin että 
se saa jatkua ja pysytään pinnalla, Manninen 
naurahtaa. 

− Saamme jokainen olla paikallamme maa-
ilmassa, valona ja suolana.  

Teksti: Hanna Valkonen 
Anu Lehtipuun haastattelun pohjalta

Kuva: Maritta Manninen

Sanoma on ilmaista,  
mutta sen  
välittäminen maksaa.
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 Kiitos Jippu aidosta ja koskettavas-ta saarnasta. Se oli sitä, mitä ihminen  kaipaa kuulla. – Maria

 Toivon lähteelle -kiertue Kristiinan- kaupungissa ylitti kaikki odotukset,    Pyhän Hengen läsnäolo oli niin murta-   vasti mukana. Jokaiselle varmasti tuli     selväksi, että vain Jeesus voi pelastaa.      – Antero ja Anne

Radio Dein syntymäpäiviä juhlittiin 
Helsingin Tuomasmessussa 5.11. Läm-
min kiitos kaikille messun toteuttajille 
sekä osallistujille niin radion ääressä  
kuin paikan päällä.

Radio Dei täytti 26 vuotta

Kristityt Yhdessä ry
Mannerheimintie 105

00280 HELSINKI

aalloilla@radiodei.fi

Postia 
kuuntelijalta

Radio Dei on paras kanava. Ostin 
radion, kun Dei tuli. Ja olen kuun-
nellut kaikki nämä vuodet aino-
astaan Dein kanavaa autossa ja 
kotona. Kiitos kaikille ohjelman-
tekijöille. – Ansku

* * *
Erityismaininta Anu Lehtipuulle, 
joka todella ihanasti osaa huomi-
oida ja toivottaa kuulijalle, milloin 
mitäkin mukavaa.  – Pertti

* * *
Ihastuin R adio Dein Ystävä
kalenteriin, kun siinä on mukana 
nimipäivät ja puhuttelevia raa-
matunlauseita. Tilasin heti 10 li-
sää. – Anja

* * *
Lämmin kiitos uushenkisyyttä 
käsittelevästä jaksosta (Jippu ja 
Ihmisen ääni 13.9.), ja erityisesti 
keskustelusta, jota kävitte liittyen 
taide- ja musiikkimaailmaan. 
Ihanaa, että puhuitte suoraan 
siitä, ettei sieluaan pidä myydä. 
– Hanna-Kaisa

* * *
Kiitos, että kuulen Radio Deistä 
paljon toivosta. Olen usein sano-
nut, että vaikka uskoni on heikko 
ja rakkauteni haaleaa, niin toi-
vosta en voi luopua, sillä toivoni 
on Jumalassa, ei itsessäni. – Kari

6.11. tuli erinomainen Hanna Ranssi-Matikaisen 
haastattelu parisuhteesta ja sen hoitamisesta. Olisin 
halunnut lähettää linkin ohjelmaan pojalleni. – Ritva 
Toimitus vastaa:
Hannan Kestävää rakkautta -teemaviikon haastattelu 
löytyy Dei Plussasta >> Herätys!  6.11.  kohdasta: 1:52.

***
Olisi tosi hyvä, kun kaikkia ohjelmia voisi Dei Plussasta 
hakea vieraan nimellä. En muista aina ohjelmia tai 
päivämääriä. Kiitos tärkeästä palvelusta ja kanavasta. 
– anonyymi
Toimitus vastaa:
Dei Plus -palvelun oikeasta yläkulmasta löytyy haku-
kenttä , jonka avulla voi hakea ohjelmia erilaisilla 
hakusanoilla, kuten vieraan nimellä. 

***
Teillä oli jossain vaiheessa rahankäyttöä koskeva oh-
jelma, mutta näkökulmaa voisi ottaa siihenkin, miten 
nämä asiat kohtaavat ihmiset, joita talousvaikeudet 
oikeasti koskevat. – Markku
Toimitus vastaa:
Kiitos Markku ideasta. Kuten viittasitkin, Dei Plussasta 
löytyy Johanna Sandbergin toimittama Huoleton 
talous -sarja niille, jotka kantavat huolta talousasiois-
taan ja jotka ovat kiinnostuneita viisaasta ja Jumalaa 
kunnioittavasta taloudenpidosta.

Faktaa ja näkökulmia   

     	Israelista
Johanna ja Lior Regev  
raportoivat tuoreita  
uutisia Radio Deissä. 

I sraelissa asuvat Johanna ja Lior Regev 
ovat tehneet Radio Deihin viikoittaista 
Ikkuna Israeliin -ohjelmasarjaa yhdessä 

Amir Tsarfatin, Susanna Kankaan ja Kristityt 
Yhdessä ry:n kanssa. Nyt he haluavat tuoda 
suomalaisten kuuluviin ajan tasalla olevia 
faktoja sodan keskeltä ja toimittavat Liorin, 
Johannan ja Susannan voimin Israel tänään 
-radioraportteja joka arkipäivä. 

Pariskunta työskentelee yliopistossa tutki-
joina tieteellisen arkeologian parissa.

Israel tänään  
arkisin klo 08.50 ja klo 14.15  

sekä Dei Plus

Ikkuna Israeliin  
to klo 10.15, pe klo 00.45  

ja la klo 15.35  sekä Dei Plus

− Kummallakaan meistä ei ole vahvaa taustaa 
mediassa tai politiikassa, mutta tämän sodan 
aikana olemme kokeneet, että haluamme aut-
taa radio-ohjelmilla kansaamme. 

Sodan aikana Israelissa jokainen siviili 
auttaa jossakin. 

− Kysyimme Jumalalta, mitä me voi-
simme tehdä ja löysimme kaksi asiaa. 
Meillä oli yhteys Radio Deihin ja sen 
kautta voimme välittää todellista kuvaa 
tilanteesta täältä Suomeen. Toinen asia liittyy 
musiikkiin ja ylistykseen. 

Kaksi kertaa viikossa he pitävät ylistysiltoja 
netissä. Johanna ja perheen tytöt ovat laula-
neet myös naapurin pojan hautajaisissa, ky-
län muistotilaisuuksissa ja esiintyneet myös 

pienen kylänsä vanhuksille. 
− Olemme saaneet musiikin lahjan Jumalalta, 

pariskunta kiittää. 

Varjelusta ja pelastusta
− Kun Hamas teki terroristihyökkäyksen 
Israeliin 7. lokakuuta, alussa näytti siltä, että 
maailma ymmärsi, mistä oli kyse. Hyökkäys 
oli terroristinen teko ja että israelilaisten on 
mahdotonta elää Hamasin kanssa. 

Lior kertoo, että nopeasti uutiskanavat ym-
päri maailmaa kuitenkin kääntyivät Israelia 
vastaan. Useat olivat ja ovat sitä mieltä, että 
israelilaisilla ei olisi oikeutta puolustaa maataan. 

− Mielestämme uutisointi on ollut hyvin 
yksipuolista ja valheellista niin aikaisemmin 

kuin tämänkin sodan yhteydessä. Siksi meille 
tuli vahva tunne, että haluamme kertoa, mitä 
täällä Israelissa todella tapahtuu. 

− Tiedämme, että monet Radio Dein 
kuuntelijat tukevat Israelia ja seisovat meidän 
puolellamme. 

− Me Jeesukseen uskovina tiedämme, että 
sodassa on myös hengellinen puoli. Jumala 
valitsi Israelin ja juutalaiset kansakseen. Ei 
ole sattumaa, että Israelia vastaan hyökätään.

Millaisia rukousaiheita lähettäisitte Radio 
Dein kuuntelijoille?

− Meillä on kaksi pyyntöä. Voisitteko ru-
koilla erityisesti varjelusta ja pelastusta. 
Ilman Jeesusta ei ole rauhaa. Toinen pyyntö 
on se, että jaatte eteenpäin faktatietoa 
Israelista, Regevit toivovat.  

Teksti: Hanna Valkonen,
Anu Lehtipuun haastattelun pohjalta

Kuva: Regevien albumi

Tiedämme, että monet 
Radio Dein kuuntelijat 
tukevat Israelia ja seisovat 
meidän puolellamme. 

Vuoden positiivisin 
työntekijä 2023
Radio Dein hyväntuulinen ja her-
syvän hauskoilla jutuilla siunattu 
aamujuontaja Matias Villberg ää-
nestettiin työyhteisön vuoden po-
sitivistiksi. Lämpimät onnittelut!Ku
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Syksyn aikana moni on liittynyt ra-
diotyön ystäväksi ja radiokummiksi. 
Ystäväarvonta suosi Maijaa Hollolasta ja 
Susannaa Jyväskylästä. He voittivat va-
paavalintaisia lippuja Ohjelmatoimisto 
Kristallin tuottamiin konsertteihin.

Tervetuloa radiokummiksi!

Kuvat: Sauli M
anninen, Johanna Taipale, Johanna Reinikainen, Päivi Saloranta

Aalloilla-lehti 3/23 oli po-
sitiivinen yllätys: nykyaikai-
nen, raikas, sisälsi mielen-
kiintoisia juttuja ja erityisesti 
kansikuva veti puoleensa. 
– Hanna

* * *
Valvoin öitä sairauden takia; 
tajuttoman tylsää. Selasin ra-
dion kanavia ja jäin kuunte-
lemaan Dein puheohjelmaa. 
Tajusin lopulta, mitä us-
koontulo tarkoittaa! Kiitos 
Radio Deille silmien avaa-
misesta. – anonyymi

* * *
Yllätyin, kuinka musiikki on 
muuttunut: Nyt tulee ko-
timaisia hengellisiä lauluja 
ja todella hyvää ohjelmaa 

muutenkin. Radio Dei 
on soimassa koko päivän. 
– Pirjo

* * *
Pia Rendic ja Kirsi Ros
tamo, Iso kiitos keskustelus-
tanne Kirsin kanssa -ohjel-
massa. Upeat naiset tärkeällä 
asialla. Ajatuksenne olivat 
antoisaakin antoisampi "aa-
mupala". – Ulla

* * *
Iltalampun Taisto Laakso: 
Kohtaat kauniisti haastatel-
tavasi, annat aikaa ja arvoa. 
Sinusta kuuluu elämänkoke-
mus ja kunnioittava asenne 
kanssaeläjän edessä. Lempeä 
äänesi ja puheesi rytmi on 
niin hoitavaa.  – Aino

Oli mukava tavata radiotyön ystäviä  
Seinäjoella, Kuopiossa, Isossakyrössä, 
Kristiinankaupungissa ja Vaasassa.

Terveisiä Toivon lähteelle  
-kiertueelta

Nina Åström ja Kimmo Suomela  
esiintyivät Kristiinankaupungissa.

Jaana Pöllänen (vas.), 
Juhani Karvonen ja Päivi 

Saloranta Kuopiossa.

Jippu saarnasi armosta ja anteeksiannosta.
Jaana Pöllänen (vas.), 

Juhani Karvonen ja Päivi 
Saloranta Kuopiossa.

Kirsi Rostamo kolehti-
puheessaan: ”Radio Dei  

kertoo häpeilemättä 
uskosta Jeesukseen luon-
nollisena osana elämää.”

K ristillinen Media Oy toteuttaa suu-
remmille sijoittajille suunnatun 
osakeannin 1.12.2023–31.3.2024. 

Tavoitteena on vahvistaa Radio Dein talou-
dellisia edellytyksiä, jotta se voi vastata kristil-
lisen median toimintaympäristöstä nouseviin, 
voimakkaasti muuttuneisiin haasteisiin. 

− Teknologinen ja sisältötyyppeihin liittyvä 
kehitys media-alalla sekä kristillisen uskon 
merkityksen mureneminen suomalaisessa kult-
tuurissa ja yhteiskunnassa haastavat kristillisen 
radiokanavan toimintaedellytykset. Perinteisen 
radiokanavan rinnalla olemme vahvistamassa 

digitaalisia mediapalve-
luita, Kristillinen Media 
Oy:n toimitusjohtaja Sami Jalonen kertoo. 

Dei Plus -mobiili- ja online-alustan kehitystä 
jatketaan, jotta median kuluttajia tavoitetaan ai-
empaa paremmin kristillisten sisältöjen äärelle. 

− Dei Plussasta rakennetaan johtavaa keski-
tettyä verkko- ja suoratoistopalvelua. Helposti 
löydettävät kristilliset sisältökokonaisuudet tar-
joillaan suoraan kuluttajan omiin päätelaitteisiin.

Lisätietoja: Sami Jalonen, toimitusjohtaja, 
Kristillinen Media Oy, p. 0400 605 225, 
sami.jalonen@radiodei.fi. 

Kristillinen Media toteuttaa 
suunnatun osakeannin

Vaikuta sinulle tärkeisiin 
asioihin 

– testamentilla

radiodei.fi/testamentti
Lue lisää:

Testam
entti

tai tilaa ilmainen opas: 
p. (09) 7514 4511  
(ark. klo 9–12.30)
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Kuuntele
milloin haluat

18 | aalloilla

Majatalon tarinoita 
la klo 17.03, ke klo 20.03  sekä Dei Plus

Pieni ihminen suuressa mukana 
la 6.1. lähtien parittomina viikkoina klo 14.03

Kirjaseurassa 
ti klo 10.03 sekä Dei Plus

Toivoa Raamatusta 
arkisin klo 05.30 , 10.30  ja 15.20 

Päälähetys
Maanantai
18.03	 Iltalamppu
20.03	 Puistokadulle **
Perjantai
18.03	 Janoinen 
	 lammas 
Sunnuntai
10.45	 Virsivartti
11.00	 Jumalanpalvelus 
	 Suomen 
	 Raamattuopistolta

Pääkaupunki- 
seutu
Maanantai
18.03	 Avoin 
	 kuntakanava *
19.03	 Seurakunnassa 
	 saarnattua / 
	 Uskonpuhetta * 
20.03	 Rohkaisua 
	 Raamatusta / 
	 Armollista menoa

Kajaani
Sunnuntai
09.55	 Jumalanpalvelus
18.00	 Kirkkoseurat *

Kokkola
(Kuuluu Kokkolan ja 
Kruunupyyn kuuluvuusalueilla)
Huom: Kokkolan seurakunta 
ei enää jatka jumalanpalvelus-
ten lähettämistä Radio Deissä 
vuonna 2024.

Sunnuntai
10.00	 Suomalaisen srk:n 
	 jumalanpalvelus 
	 (kk. 1. su)
12.00	 Ruotsalaisen srk:n 	
	 jumalanpalvelus 
	 (kk. 3. su)

Lohja
Sunnuntai
09.55	 Jumalanpalvelus

Oulu
(Kuuluu Haapaveden, Oulun ja 
Raahen kuuluvuusalueilla)

Sunnuntai
10.00	 Jumalanpalvelus
11.30	 Lasten 
	 radiopyhäkoulu

Porin ja Turun 
alue
Sunnuntai
18.00	 Jumalanpalvelus

Rovaniemi
Sunnuntai
09.55	 Rauhallisesti kohti 
	 messua
10.00	 Messu Rovaniemen 
	 kirkosta

Seinäjoki
(Kuuluu Kristiinankaupungin, 
Seinäjoen ja Vaasan 
kuuluvuusalueilla)

Maanantai
18.03	 Hyvää iltaa 
	 Pohjanmaa
18.10	 Vaasan aika *
18.40	 Matkalla
20.03	 Elämä on
Perjantai
18.03	 Hyvää iltaa 
	 Pohjanmaa
18.10	 Valoa elämään
Sunnuntai
09.55 Jumalanpalvelus
* 	 Tulee kerran kuussa  
	 tai harvemmin
**	 Parittomat viikot
	 Uusinta

Alueellisia ohjelmia
Radio Dein taajuuksilla

J ukka Jämsén, Ari Koivulahti, Ilkka 
Puhakka ja Pekka Simojoki ovat uu-
sien tarinoiden ja mielenkiintoisten vie-

raiden äärellä: 2.12. eestiläinen evankelista Joel 
Reinaru, 23.12. lähetyslääkäri Leena Pasanen 
ja 30.12. tarinoinnin mestari Ari ”Alppari” 
Tähkäpää. 

K ansanlähetyksen lähetysjohtajan Daniel 
Nummelan podcastissa on luvassa 
mielenkiintoisia vieraita ja innostavaa 

keskustelua Raamatusta, elämästä ja lähetystyöstä. 
Kustantaja: Suomen Ev.lut. Kansanlähetys.

S arjassa pureudutaan tarinoiden ja tekstien maa-
ilmaan sekä tavataan niin kirjailijoita, luovan 
työn ammattilaisia kuin kristillisten kirjojen 

tekijöitä ja lukijoita. Haastattelut on toteutettu Helsingin 
Kirjamessuilla 2023. Toimittajina äänessä ovat Mikael 
Juntunen, Kai Kortelainen ja Ilkka Enkenberg.

K ristityt Yhdessä ry tarjoaa toivoa tuovia aja-
tuksia Raamatusta arjen keskelle. Raamattua 
lukee Markus Bäckman.
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Itsenäisyyspäivänä juhlitaan Suomea  
ja tuetaan Ukrainaa

R akastettu sarja Jeesuksen syntymästä ja sen mer-
kityksestä. Lähde mukaan matkalle kuuntele-
maan maailman parasta uutista ja sen taustoja.

K oivistolainen Veikko Ilmasti 
oli vain 12-vuotias, kun hän 
jo palveli lähettinä jatkoso-

dassa. Marja Salminen haastattelee 
vaiherikkaan elämän elänyttä 95-vuo-
tiasta sotaveteraania. Ilmastia kuulet 
myös Itsenäisyyspäivän radiohartau-
dessa klo 07.50 ja 16.50 . 

Suomen itsenäisyysjuhla 
ke 6.12. klo 12.30–14.00

Sotaveteraanin ääni 
ke 6.12. klo 08.03 ja 15.03 

Joulukalenteri! 
arkisin 1.–22.12. klo 07.30 ja 14.50 

Kohti Betlehemiä 
ma 25.12. klo 09.03-12.00 sekä Dei Plus

Toiveuusinta

L anttu ja Laatikko 
löysivät viime 
jouluna Joulun 

salaisuuden. Nyt kak-
sikko on pelkkää ky-
symysmerkkiä, kun he 
yrittävät selvittää yhdessä kuuntelijoiden kanssa 
jouluvieraan henkilöllisyyden. Löytyykö vieraan 
joulusukasta vinkki syntymäjuhlan ytimeen?

Uuden  
vuoden  
katsaus   
pe 29.12. klo 09.00 
sekä Dei Plus

R ovasti Veli-Matti 
Hynninen käy 
Arto Tuomisen 

kera läpi tätä vuotta ja kur-
kistaa myös tulevaan. 

Jouluisia radiohartauksia  
ma 25.12. ja ti 26.12. klo 07.50 ja 16.50  
sekä Dei Plus

J oulupäivän hartauspuheen pitää piispa Teemu 
Laajasalo ja tapaninpäivänä kuullaan Espanjan 
Aurinkorannikon ev.lut. srk:n johtavaa pappia 

Jarmo Karjalaista. Joulupäivän jumalanpalvelus lähe-
tetään suorana Ylistaron kirkosta klo 08.00.

Messulauluja 3 
kirjanjulkistuskonsertti    
su 31.12. klo 18.00

T uomasmessun uuden 
messulaulukirjan lau-
luja ovat tulkitsemassa 

mm. Jepa Lambert, Tommi 
Kalenius, Petri Laaksonen, 
Anna-Mari Kaskinen, Meri 
Maukonen ja Tuomaskuoro.

Toivoa 
Raamatusta

S uora lähetys Suomen Raamattuopistolta. 
Juhlapuhujana Ulkopoliittisen instituutin oh-
jelmajohtaja Mika Aaltola. Ukrainan kreik-

kalais-katolisen kirkon isä Roman Kikh tuo tervei-
siä Ukrainasta. Musiikista vastaavat tenori Sampo 
Rantalainen sekä muusikot Säde Erkkilä ja Anna 
Pöyhönen.

Osallistu

Radio Dei soittaa joulumusiikkiasi 
arkisin klo 11.03  ja 17.03 sekä la klo 16.03 ja ma klo 23.00 

T oivo joko biisi Toivekonserttiin tai kokonainen tunti jouluisia suosikkejasi 
Kuuntelijan toivelistalle: radiodei.fi/toivomusiikkia. Toiveet postikortilla: 
Radio Dei/Toivekonsertti, Mannerheimintie 105, 00280 Helsinki.

Jouluisia tunnelmia Radio Deissä
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LAATULUKEMISTA LAHJAKSI 

TAI OMAKSI ILOKSI

Huom! Kristityt Yhdessä ry:n jäsenet ja radiokummit saavat 10 %:n alennuksen koodilla KRY

TILAUKSET: deikauppa.fi
asiakaspalvelu@deikauppa.fi

HUOM! muista tuotantotiedosto 10 mm bleedeillä! Ei l.merkkejä!

0sta meiltä, tuet Deitä

Kampanjakoodilla DEIALE23 saat  
50 euroa ja sitä suuremmat tilaukset  
ILMAN TOIMITUSKULUJA!

PARISUHDE JA PERHE

Vuoden 2023  
kristillinen kirja 
-kilpailun Yleisö-
äänestyksen voittaja

ISRAEL SYDÄMELLÄ
TERVETULOA DEIKAUPPAAN

KUULUN TÄHÄN MAISEMAAN —  
SANOJA LUOTTAMUKSESTA JA ROHKEUDESTA
Mari Leppänen
Leppänen johdattaa lukijan pohtimaan omaa 
paikkaansa, omia unelmiaan, mutta myös yhteisiä 
unelmia ja yhteistä elämää.
Kirjapaja

ANTERO LAUKKANEN –  
KANSANEDUSTAJAN SALAINEN ELÄMÄ
Iina Mattila (toim.)
Tämä kirja on matka Jumalan armoon ja  uskollisuuteen. 
Kukaan ei ole Jeesukselle mahdoton tapaus.  
Hänen kädessään elämä saa uuden suunnan.
Päivä Osakeyhtiö

PERHEIDEN PARHAAKSI 
Kaisu ja Hannu Haapasalo
Kun rakkauden unelmat romut-
tuvat avioeron tai leskeytymi-
sen myötä ja kun yksinäisyys 
tuntuu lopulliselta, eikä kenel-
läkään toisella tunnu menevän 
yhtä huonosti, et ole sittenkään 
kokemuksinesi yksin.
Päivä Osakeyhtiö

AVIOLIITTO JA PERHE 
– JUMALAN PARAS 
IHMISELLE 
Juha Ahvio 
Teologian tohtori ja dosentti 
Juha Ahvion kirja perustelee 
miksi meidän on nyt tehtävä 
kaikkemme perinteisen avio-
liiton ja perheen säilymiseksi 
ja vahvistumiseksi Suomessa.
Kuva ja Sana

TOIVON PÄIVITYKSIÄ &
TOIVON PÄIVITYKSIÄ – 
MIESTEN VUORO 
Elli Meklin 
Ajatuksia herättävät ajatelmat ja 
aforismit kietoutuvat ihmisyyteen, 
elämään ja rakkauteen, mutta myös 
kipuun ja rikkonaisuuteen. Miesten 
vuoro -kirjan Elli on kirjoittanut mie-
hille rohkaisuksi ja naisille sydämen 
avartumiseksi.
Aikamedia

VILJAMI TUNTEE TOSI ISOSTI 
Milka Myllynen & Mia-Carita Hahl 
Nyt naurattaa ja laulattaa. Sitten harmit-
taa ja kiukuttaa. Joskus tuntuu kuin olisi 
pumpulissa. Viljami tuntee isosti, mutta 
kenelle kertoa? Herttainen tarina pienestä 
Viljamista ja suurista tunteista. Mukana 
ihanat värikuvat!
Aikamedia

JUUTALAISET EIVÄT USKO 
JEESUKSEEN – JA MUITA 
VÄÄRINYMMÄRRYKSIÄ 
Avi Snyder 
Teos osoittaa Raamatun avulla, ettei 
Jeesukseen uskominen tee juutalai-
sestakaan luopiota. Päinvastoin se 
on luovuttamaton osa kuuliaisuutta 
Jumalalle ja tuo siunauksen.
Perussanoma

TIENRAIVAAJAN POJAT –  
OLAVI JA KALERVO SYVÄNTÖ 
Jukka Mäkinen 
Kirja avaa Syväntöjen perhe-elämän 
ja raamattutyön arkea tienraivaajan 
poikien, Olavi ja Kalervo Syvännön kerto-
mana.  Kerronta on rehellistä muistelua, 
josta ei hersyvää huumoria puutu.
Lempäälän helluntaiseurakunta

TEMPPELIVUORI 
Pekka Sartola
Nykyaikaan sijoittuvassa vakoi-
lu- ja toimintatrillerissä vastak-
kain ovat Iranin tukemat terroris-
tiryhmät, Venäjän Wagner-joukot 
ja Israelin ulkomaantiedustelu 
Mossadin erikoisryhmä.
Ajanteos

ETTEI TARVITSE PELÄTÄ 
– HENKIMAAILMAN 
KOHTAAMINEN
Lea Kujanpää
Kirjassa tarkastellaan henki- 
maailman asioita Raamatun ja 
kristillisen tradition näkökulmasta.
Karas-Sana Oy

32 €

18 €

MUSIIKIN MAAILMAAN
ELÄMÄNPUU 
Tommi Kalenius & Tommi Kekäle
Kokoelma rukouksenomaisia lauluja, jotka kutsuvat pysähtymään 
keskittyneesti, hiljentymään ja kuuntelemaan.
Music Box Helsinki

MIELENKIINTOISIA TARINOITA ELÄMÄSTÄ

22 €

20 €

20 €

NOOA JA VEDENPAISUMUS  
Tämä kirja on hauska tapa kertoa lapselle 
Nooan arkista ja vedenpaisumuksesta. 
Pahvisivuisen kirjan mukana on kymmenen 
tukevaa ihmis- ja eläinhahmoa, joilla voi 
leikkiä kertomuksen uudestaan.
Aurinkokustannus

Vuoden 2023 
kristillinen kirja 
-kilpailun voittaja

24,90 €

KAIKKI SE VIHA,  
KAIKKI SE RAKKAUS
Minna Ala-Heikkilä
Entisen rikollisen ja päihde- 
riippuvaisen Pauli Joonan tarina.
Tammi

25 €

LAHJAIDEOITA LAPSILLE

100 RAKASTA RAAMATUNKERTOMUSTA  
Kirjaan on valikoitu sata rakastettua raamatun-
kertomusta, jotka tekevät Raamatun eläväksi 
perheen pienimmille. Tämä kirja on hyvä johdatus 
Jumalan ihmeelliseen Sanaan, jota lapset ja  
perheet voivat pitää aarteenaan.
Uusi Tie

MESTARIN KÄDESSÄ 
Kristoffer Streng
Kristoffer Strengin ensimmäinen suomenkielinen äänite.  
”Tein tämän levyn vastauksena suomenkielisen konserttiyleisöni 
esittämiin lukuisiin pyyntöihin."
Kristoffer Streng

TOISEN SILMIN 
Eve & Ossi
Sanoitukset kertovat tarinoita arjesta, ihmissuhteista 
ja oman elämän kipuiluista käsitellen niitä kristityn 
arvomaailman pohjalta. Kaiken taustalta löytyy  
toivoa antava luottamus armolliseen Jumalaan.
M.A.S.A Records

UUSI LUOMUS 
Eve & Ossi
Suositun duon viides levy on nyt saatavilla!
OMR Music

20 €

RAKASTAN SUT EHJÄKSI 
Mia E. Johansson 
Kirja on kertomus yllätys- 
raskauksista, ihmissuhde-
sotkuista, umpikujista ja siitä, 
että monen kompuroinnin 
jälkeen voi seistä pää pystys-
sä ja säilyttää tietoisuuden 
omasta arvosta.
Päivä Osakeyhtiö

20 €

29 €

AFRIKAN TÄHDET 
Danielle Miettinen 
Afrikan tähdet on 
jännittävä matka-
kertomus ja vavah-
duttava dokumentti 
tappavasta vainosta, 
joka on saanut liian 
vähän huomiota.
Marttyyrien Ääni

25 € 24,95 €

LATE – SUOMEN PELÄTYIMMÄN 
RIKOLLISEN TARINA 
Lauri Johansson & Jarkko Sipilä 
(toim.) 
Lauri Johansson tuomittiin elinkauti-
seen vankeuteen. Vankeudessa hän 
tuli uskoon ja tunnusti kaksi muuta sel-
vittämättömäksi jäänyttä henkirikosta.
Docendo

17 €

14,90 €

14,90 €

27 €
MIKSI ISRAELISTA PITÄÄ PUHUA 
Risto Huvila 
Risto Huvila on vuodesta 2017 alkaen  
kirjoittanut blogia Seurakuntalainen.fi:ssä.  
Nyt kirjoitukset vuosilta 2017–2021 on ke-
rätty yksiin kansiin kronologisessa  
järjestyksessä.
Perussanoma

24€

30 €

LUKUVINKIT PIMENEVIIN  

ILTOIHIN

ETTEN PÄÄSTÄISI IRTI 
Sara Saarela
Teoksessa pohditaan kutsumusta ja 
sen hintaa, uskollisuutta Jumalalle, 
vahvuutta ja herkkyyttä, naiseutta, 
uupumusta ja yksinäisyyden koke-
musta. Voiko kivusta kasvaa jotain 
hyvää?
Aikamedia

28 €

30 €34 €

32,95 €
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Ohjelmakartta 2023
Opetus, hartaus ja rukous  Musiikki Keskustelu Lähetystyö Lapset ja nuoret UusintaU

	U	Uusintalähetys
	R	 Ohjelma on ruotsinkielinen
	K	 Koostelähetys
	L	 Ohjelma loppuu vuoden vaihteessa
	T	 Ohjelma alkaa tammikuussa
  	 Kristityt Yhdessä ry:n ohjelma

22 | aalloilla
		 *	 Ohjelma kuullaan kaksi kertaa kuussa tai harvemmin

		 **	 Ohjelmaa ei kuulla Lohjan, Kajaanin, Kokkolan, Oulun,  
		  Rovaniemen eikä Seinäjoen kuuluvuusalueilla. 

		***	 Ohjelmaa ei kuulla joka viikko Kajaanin kuuluvuusalueella,  
		  eikä Turun ja Satakunnan alueilla

	****	 Ohjelmaa ei kuulla Pohjanmaan eikä pääkaupunkiseudun  
		  kuuluvuusalueilla

Julkaisija 
Kristityt Yhdessä ry

Posti- ja käyntiosoite
Mannerheimintie 105, 5. krs
00280 Helsinki 
kristityt.yhdessa@radiodei.fi 
www.kry.fi, www.radiodei.fi 
ISSN: 1456-8357 
Radio Dein ja Kristityt Yhdessä ry:n 
puhelinvaihteen numero on  
(09) 7514 4511 (ma-pe klo 9–12.30)

Osoitteenmuutokset
kristityt.yhdessa@radiodei.fi

Päätoimittaja 
Johanna Reinikainen (09) 7514 4511 
johanna.reinikainen@radiodei.fi

Lehtimainokset
Lehden mainostiedustelut ja hinnat:  
Pekka Vaismaa 0500 662 340 
pekka.vaismaa@radiodei.fi

Ulkoasu ja taitto 
Anne Laine 

Kristityt Yhdessä ry
Hallituksen puheenjohtaja 
Pekka Vaismaa 0500 662340 
pekka.vaismaa@radiodei.fi

Toiminnanjohtaja  
Johanna Reinikainen (09) 7514 4511 
johanna.reinikainen@radiodei.fi 

Jäsenasiat, yleisasiat  
Hannele Laaksonen (09) 7514 4511
kristityt.yhdessa@radiodei.fi

Sähköposti suoraan 
etunimi.sukunimi@radiodei.fi

Rukouspuhelimen  
numerossa 040 172 7000  
päivystetään joka ilta klo 19–23

Lahjoitukset radiotyölle 
Nordea (VIITE 2600) 
IBAN FI 88 1012 3000 206175

Keräyslupa
Manner-Suomi RA/2021/1757,  
voimassa 1.1.2022 alkaen,  
Poliisihallitus 23.12.2021.
Rahankeräysluvan saaja: 
Kristityt Yhdessä ry.

Painopaikka 
Botnia Print Oy, Kokkola

 | 23aalloilla

Radio Dein taajuudet:
(Suluissa alueen kaapelitaajuus)

Radio Dei pidättää oikeuden 
ohjelmamuutoksiin.

Uutiset 
tasatunnein 

klo 06–22
välisenä aikana
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Haapavesi 107,4 MHz
Helsinki 89 MHz (101,9) 
Hämeenlinna 106,5 MHz (103,6) 
Joensuu 107,4 MHz (89,5)
Jyväskylä 94,1 MHz (93,4) 
Kajaani 100 MHz
Kemi 100,5 MHz
Kokkola 104,3 ja 91,8 MHz (88,9) 
Kouvola 96,2 MHz
Kristiinankaupunki 89,5 MHz 
Kruunupyy 105,9 MHz (88,9)
Kuopio 106,1 MHz (103,3) 
Lahti 106,4 MHz (99,1)

Lappeenranta 96 MHz 
Lohja 107,2 MHz 
Mikkeli 87,8 MHz (105) 
Oulu 106,9 MHz (94,1) 
Pori 95,7 MHz (94,4) 
Raahe 95,2 MHz
Raasepori 92,3 MHz 
Rovaniemi 93,4 MHz (96)
Savonlinna 91,3 MHz 
Seinäjoki 89,4 MHz (102,7) 
Tampere 98,8 MHz (87,5) 
Turku 107,3 MHz (99,4)
Vaasa 98,8 MHz (102,7)

Kuuntele, kun sinulle sopii:
deiplus.fi ja 

mobiilisovellus

Maanantai 
U	05.30 Toivoa Raamatusta 
U	06.00 Raamattu kannesta kanteen
	 06.36 Päivän sana
	 07.03 Raamattuavain
	 07.15 HERÄTYS!
	 07.50 Radiohartaus
	 08.10 Päivän blogi
	 08.50 Israel tänään 
	 10.03 Viikon seurakuntalainen 
	 10.15 SANOJA JA SÄVELIÄ
	 10.30 Toivoa Raamatusta 
U	11.03 Kuuntelijan toivelista 
	 12.12 Päivän rukous  
	 12.30 Suolapala
U	12.50 Päivän blogi
	 13.03 Ikuisia säveliä
U	14.03 Raamattuavain
	 14.15 AALLOILLA
U	14.15 Israel tänään 
U	15.20 Toivoa Raamatusta 
U	16.50 Radiohartaus
	 17.03 Kuuntelijan toivelista 
	 18.00 USKON ILTA
	 18.00–20.35
	 ALUEELLISTA OHJELMAA
	 18.03 Iltalamppu**** 
	 20.03 Puistokadulle****
	 20.35 Leipää ja kalaa
	 21.03 Raamattu kannesta kanteen
U	21.36 Päivän sana 
U	21.38 Päivän rukous  
	 21.40 Mielenhuoltoa L  
	 22.03 AVEC-podcast T  
U	22.40 KD-Kompassi  
U	23.00 Toivekonsertti 
U	00.00 Yhdessä ylistämään 
U	00.30 Viikon seurakuntalainen
U	01.00 Ikuisia säveliä
U	02.00 Raamattu kannesta kanteen
U	02.30 Leipää ja kalaa
U	04.00 Kuuntelijan toivelista 

Tiistai 
U	05.30 Toivoa Raamatusta 
U	06.00 Raamattu kannesta kanteen
	 06.36 Päivän sana
	 07.03 Raamattuavain
	 07.15 HERÄTYS!
	 07.50 Radiohartaus
	 08.10 Päivän blogi
	 08.50 Israel tänään 
	 10.03 Kirjaseurassa
	 10.15 SANOJA JA SÄVELIÄ
	 10.30 Toivoa Raamatusta 
U	11.03 Kuuntelijan toivelista 
	 12.12 Päivän rukous 
	 12.30 Suolapala
U	12.50 Päivän blogi
	 13.03 Ikuisia säveliä
U	14.03 Raamattuavain
	 14.15	AALLOILLA
U	14.15 Israel tänään 
U	15.20 Toivoa Raamatusta 
	 15.40 Aalloilla-extra 
U	16.50 Radiohartaus
	 17.03 Kuuntelijan toivelista 
	 18.00 USKON ILTA
	 18.03 Rukous Suomen puolesta   
	 18.30 Radioraamattupiiri
	 19.03 Sana Jerusalemista
U	19.30 Open doors 
		  -maailmankatsaus  
U	20.03 Marttyyrien ääni
U	20.30 Itäraportti
	 21.03 Raamattu kannesta kanteen
U	21.36 Päivän sana 
U	21.38 Päivän rukous 
	 22.03 Ex-Criminals 
U	23.00 Katolinen vartti L
U	23.30 Gospel Train
U	00.00 Aalloilla-extra 
U	01.00 Ikuisia säveliä
U	02.00 Raamattu kannesta kanteen
U	02.30 Lähetysvartti
U	04.00 Kuuntelijan toivelista 

 

Keskiviikko  
U	05.30 Toivoa Raamatusta 
U	06.00 Raamattu kannesta kanteen
	 06.36 Päivän sana
	 07.03 Raamattuavain
	 07.15 HERÄTYS!
	 07.50 Radiohartaus
	 08.10 Päivän blogi
	 08.50 Israel tänään 
	 09.03 Viikon debatti /  
		  Presidentinvaalitentit 2024 
	 10.15 SANOJA JA SÄVELIÄ
	 10.30 Toivoa Raamatusta 
U	11.03 Kuuntelijan toivelista 
	 12.12 Päivän rukous 
	 12.30 Suolapala
U	12.50 Päivän blogi
	 13.03 Ikuisia säveliä 
U	14.03 Raamattuavain
	 14.15 AALLOILLA
U	14.15 Israel tänään 
	 14.30 Minä uskon 
U	15.20 Toivoa Raamatusta 
	 16.30 Janoinen lammas
U	16.50 Radiohartaus
	 17.03 Kuuntelijan toivelista 
	 18.00 USKON ILTA
	 18.03 One Way
	 19.03	Jippu / Markku Koivisto  
		  ja ihmisen ääni
U	20.03 Majatalon tarinoita 
	 21.03 Raamattu kannesta kanteen
U	21.36 Päivän sana 
U	21.38 Päivän rukous 
	 23.00 Gospel Flow 
U	00.00 Kirjaseurassa
U	01.00 Ikuisia säveliä 
U	02.00 Raamattu kannesta kanteen
U	02.30 Radioraamattupiiri
U	03.00 Viikon debatti /
		  Presidentinvaalitentit 2024
U	04.00 Kuuntelijan toivelista 
 

Torstai 
U	05.30 Toivoa Raamatusta 
U	06.00 Raamattu kannesta kanteen
	 06.36 Päivän sana
	 07.03 Raamattuavain
	 07.15 HERÄTYS!
	 07.50 Radiohartaus
	 08.10 Päivän blogi
	 08.50 Israel tänään 
	 10.15 SANOJA JA SÄVELIÄ
	 10.15 Ikkuna Israeliin 
	 10.30 Toivoa Raamatusta 
U	11.03 Kuuntelijan toivelista 	
	 12.12 Päivän rukous  
	 12.30 Suolapala
U	12.50 Päivän blogi
	 13.03 Ikuisia säveliä 
U	14.03 Raamattuavain
	 14.15 AALLOILLA
U	14.15 Israel tänään 
	 15.15 Viikon päijäthämäläinen
U	15.20 Toivoa Raamatusta 
U	16.50 Radiohartaus
	 17.03 Kuuntelijan toivelista 
	 18.00 USKON ILTA
	 18.03 Avainradio
	 18.30 Avoin raamattukoulu 
	 19.03 Katolinen vartti L 
	 20.20 Lähetyssydän 
	 21.03 Raamattu kannesta kanteen
U	21.36 Päivän sana 
U	21.38 Päivän rukous 
U	21.40 Itäraportti
U	22.10 Yhdessä ylistämään 
U	23.00 Jippu / Markku Koivisto
		  ja ihmisen ääni
U	00.30 Minä uskon 
U 	00.45 Ikkuna Israeliin 
U 	01.00 Ikuisia säveliä
U 	02.00 Raamattu kannesta kanteen 
U	02.30 Avoin raamattukoulu 
U	04.00 Kuuntelijan toivelista 

Perjantai  
U	05.30 Toivoa Raamatusta 
U	06.00 Raamattu kannesta kanteen
	 06.36 Päivän sana
	 07.03 Raamattuavain
	 07.15 HERÄTYS!
	 07.50 Radiohartaus
	 08.10 Päivän blogi
	 08.50 Israel tänään 
	 09.03 Jälki-istunto
	 10.15 SANOJA JA SÄVELIÄ
	 10.30 Toivoa Raamatusta 
U	11.03 Kuuntelijan toivelista 
	 12.12 Päivän rukous  
	 12.30 Suolapala
U	12.50 Päivän blogi
	 13.03 Ikuisia säveliä
U	14.03 Raamattuavain
	 14.15 AALLOILLA
U	14.15 Israel tänään 
U	15.20 Toivoa Raamatusta 
	 16.30 Kinoteekki
U	16.50 Radiohartaus
	 17.03 Kuuntelijan toivelista 
	 18.00 USKON ILTA
	 18.00–19.00  
	 ALUEELLISTAOHJELMAA
U 18.03 Janoinen lammas
	 19.03 Evankelistan puolituntinen*/ 
		  Hyvää iltaa Kuopiosta* 
	 19.30 Veli-Matin juttusilla
	 20.03 Rukousasema  
	 21.03 Raamattu kannesta kanteen
U	21.36 Päivän sana 
U	21.38 Päivän rukous 
U	22.03 Jälki-istunto
U	23.00 Aalloilla-extra 
U	23.30 Rukous Suomen puolesta  
U 	00.00 One Way
U 	01.00 Ikuisia säveliä
U 	02.00 Sana elää
U 	02.30 Veli-Matin juttusilla
U 	03.00 Jälki-istunto
U	04.00 Kuuntelijan toivelista 

 

Lauantai 
	 08.03 Pakina
	 08.35 Raamattuavain extra
	 10.03 Gospel Train R
U	11.03 Viikon debatti/ 
		  Presidentinvaalitentit 2024  
	 12.03 Yhdessä ylistämään 
	 12.50 KD-Kompassi 
	 13.03 Itäraportti
	 14.03 Pieni ihminen  
		  suuressa mukana T *
	 14.35 Lähetysavain* L / 
		  Avainkysymyksiä* L
	 15.03 Marttyyrien ääni
U	15.35 Ikkuna Israeliin 
U	15.45 Pakina
	 16.03 Toivekonsertti 
	 17.03 Majatalon tarinoita 
U	18.03 Mielenhuoltoa L /   
 		  AVEC-podcast T  
	 19.03 Sanan ja rukouksen ilta  
U	21.03 Iltalamppu   
U 	23.00 Gospel Flow
U 	00.00 Ex-Criminals 
U 	01.00 Sanan ja rukouksen ilta 
U 	03.00 Rukous Suomen puolesta 
U 	03.30 Rukousasema  

 

Sunnuntai 
	 07.45 Virsivartti 
	 08.03 LASTEN MAKASIINI
	 08.30 DonkkiPodi
	 08.45 Radiopyhäkoulu
	 09.03 Pyhäpäivän esittely
	 09.55–12.00
	  ALUEELLISTA OHJELMAA
U	10.45 Virsivartti **
	 11.00 Jumalanpalvelus Suomen 
 		  Raamattuopistolta**
U	12.03 Radioraamattupiiri
U	13.03 Minä uskon 
U	13.30 Avainradio
	 14.35 Open doors  
		  -maailmankatsaus
U	15.03 Itäraportti
	 15.35 Lähetysvartti
U	16.03 Ex-Criminals 
	 17.03 Sana elää
	 17.40 Kirkko maailmalla
	 18.00 Tuomasmessu *** 
	 21.03 Ajankohtainen Patmos 
	 21.30 Taivaan ja maan väliltä
U	00.30 Raamattuavain Extra
U	02.00 Raamattu kannesta kanteen
U	02.30 Marttyyrien ääni
U	02.45 Sana Jerusalemista



Soita nyt lahjoituspuhelimeen 

0600 10 707 (25,37 € + pvm)

0600 111 77 (10,26 € + pvm)
 1 Tue nyt tai kuukausittain 

radiodei.fi -sivuston kautta 3

 2 Anna lahja tilisiirtona 
FI88 1012 3000 2061 75, viite: 3670

4 Lahjoita MobilePaylla
numeroon: 77176 

Keräyslupa: Manner-Suomi RA/2021/1757, voimassa 1.1.2022 alkaen, 
Poliisihallitus 23.12.2021. I Rahankeräysluvan saaja: Kristityt Yhdessä ry.

AVEC-podcast 
kestävän rakkauden puolesta

ma klo 22.03 ja la klo 18.03 U 
sekä Dei Plus, 8.1.2024 alkaen

TULOSSA

AVEC-podcast sukeltaa pelottomasti parisuhteen 
syvään päätyyn. Tässä kristillisessä ohjelmasarjassa 
pariskunnat kertovat suhteensa karikoista ja kään-
teentekevistä löydöistä sekä asiantuntijat jakavat 
työkaluja kestävään rakkauteen. Mahdottomista 
tilanteista voi selvitä ja parisuhteessa alkaa täysin 
uusi aikakausi. 
− Lähes puolet solmituista avioliitoista päättyy 
eroon, mutta näin asian ei tarvitsisi olla. Parisuh-
detaitoja voidaan harjoitella siinä missä muutakin 
osaamista. Myös kriisiin ajautuneita parisuhteita voi-
daan korjata, toteaa toiminnanjohtaja Hanna Ranssi-
Matikainen Parempi avioliitto ry:stä.

Ohjelmasarjaa toimittaa Heini Röyskö ja 
sitä tuotetaan yhteistyössä Parempi 
avioliitto ry:n ja Kristityt Yhdessä ry:n 
kanssa.
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Autetaan yhdessä avioliittoja ja perheitä joulukeräyksellä

TUE AVEC-PODCASTIA JA 

EVANKELIUMIN ÄÄNTÄ RADIOSSA 

Kristityt Yhdessä ry:n kautta

Kiitos lahjastasi!


